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Seelsorgeeinheit Sense Mitte (SESM) – Wichtige Adressen 

Pfarrmoderator / Priester SE Sense Mitte:  
Pater David Stempak (Salvatorianer) | 026 484 80 85 | 
david.stempak@kath-fr.ch 

Koordination: Kathrin Meuwly (Co-Leitung) | 026 494 20 17 |  
077 412 12 35 | Notfälle 079 778 31 74 |  
kathrin.meuwly@kath-fr.ch 

Jugendseelsorger: Valentin Rudaz, SESM, Kirchweg 4, 
1712 Tafers | 079 479 31 48 | valentin.rudaz@sensemitte.ch |  
Instagram Firmweg: sesm_Valentin 

Pfarreiseelsorger: Frank Huschka  | 077 440 97 86 |  
frank.huschka@kath-fr.ch 

Sekretariat: Ruth Schmidhofer Hagen, SESM, Kirchweg 4, 
1712 Tafers | www.seelsorgeeinheit-sensemitte.ch | 
ruth.schmidhofer@sensemitte.ch | 077 497 66 72 (Bürozeiten)
Öffnungszeiten: Di + Fr 08.30-11.00 Uhr+ Mi 13.30-16.00 Uhr

Pfarrei St. Nikolaus von Myra, Alterswil
Postfach 10, 1715 Alterswil | 026 494 12 02 | 
pfarramt@pfarrei-alterswil.ch | www.pfarrei-alterswil.ch
Pfarramtsekretariat: Andrea Pellet-Inderbitzin |
Sandra Mauron-Fasel (Verwaltung)
Öffnungszeiten: Di + Do 08.00-11.00 Uhr
Priester: Pater David Stempak | 026 484 80 85 | 
david.stempak@kath-fr.ch
Ansprechperson Pfarrei: Angèle Boschung-Sturny |
077 502 24 83 | angela.boschung@pfarrei-alterswil.ch  
Beerdigungen: Angèle Boschung-Sturny | 077 502 24 83 

Pfarrei St. Michael, Heitenried
Pfarrhaus, Dorfstrasse 40, 1714 Heitenried | 026 495 11 34 | 
pfarramt@pfarrei-heitenried.ch | www.pfarrei-heitenried.ch
Pfarramtsekretariat: Bernadette Werro-Kilchör
Öffnungszeiten: Di + Do 08.00-11.00 Uhr
Priester: Pater David Stempak | 026 484 80 85 | 
david.stempak@kath-fr.ch
Ansprechperson Pfarrei: Brigitte Lehmann-Egger |
026 505 14 08 | brigitte.lehmann@pfarrei-heitenried.ch

Pfarrei St. Antonius der Einsiedler, St. Antoni
Antoniusweg 32, 1713 St. Antoni | 026 495 11 31 | 
pfarramt@pfarrei-stantoni.ch | www.pfarrei-stantoni.ch
Pfarramtsekretariat: Linda Herren-Zahno
Öffnungszeiten: Di + Fr 08.30-11.00 Uhr
Priester/Pfarreileitung: Pater David Stempak  | 026 484 80 85 | 
david.stempak@kath-fr.ch
Pfarreihaus Reservation: Matthias Lehmann | 079 479 40 67 | 
Lehmannmat@sensemail.ch

Pfarrei St. Ursus und Viktor, St. Ursen
Kirchstrasse 12 (neben Ursuskapelle), 1717 St. Ursen | 026 494 12 47 |  
pfarramt@pfarrei-stursen.ch | www.pfarrei-stursen.ch
Pfarramtsekretariat: Linda Herren-Zahno
Öffnungszeiten: Mo + Mi 09.00-11.00 Uhr
Priester: Pater David Stempak | 026 484 80 85 | 
david.stempak@kath-fr.ch
Ansprechperson Pfarrei: Frank Huschka | 077 440 97 86 | 
frank.huschka@kath-fr.ch

Pfarrei St. Martin, Tafers
Kirchweg 4, 1712 Tafers | 026 494 11 09 | 
pfarramt@pfarrei-tafers.ch | www.pfarrei-tafers.ch
Pfarramtsekretariat: Carole Blanchard-Baeriswyl
Öffnungszeiten: Di-Fr 08.00-11.00 Uhr
Priester: Pater David Stempak | 026 484 80 85 | 
david.stempak@kath-fr.ch
Beerdigungen: Pfarramt 026 494 11 09 | 
Notfallhandy 079 778 31 74
Pfarreibeauftragte: Kathrin Meuwly | 026 494 20 17 | 
077 412 12 35 | kathrin.meuwly@pfarrei-tafers.ch | 
Notfälle 079 778 31 74
Kinder und Familien: Myriam Marty | 026 494 11 09 | 
myriam.marty@pfarrei-tafers.ch
�
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sowie die Seelsorgeeinheit Sense Mitte.

Adressänderungen sind den Pfarrämtern mitzuteilen. 
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Editorial

Liebe Leserinnen, liebe Leser 

 

Wenn es einen Monat im Jahr gibt, an dem wir uns ganz besonders gemeinsam an unsere 
Verstorbenen erinnern, dann ist das der November.  

Erinnern tut weh.  

Erinnern tut gut.  

Lassen Sie sich dabei auch manchmal von Liedern begleiten?  

Eine kleine Auswahl an deutschsprachigen Liedern, die Sie per QR-Code anhören können (mit 
dem Handy den QR-Code einscannen, dann öffnet sich eine Internetseite mit dem Lied. Sie 
können aber auch einfach das Lied im Internetprogramm direkt eingeben. Weil die Lieder auf 
Youtube sind, gibt es leider zuerst Werbung, doch danach kommt das Lied.) 

 

«Amoi seg ma uns wieder» (Einmal sehen wir uns wieder) stammt 
aus der Feder des österreichischen Sängers Andreas Gabalier Er 
verarbeitet darin den Tod seines Vaters und seiner erst 19jährigen 

Schwester Elisabeth. 

 

 

Auch aus persönlicher Betroffenheit schrieb der Sänger «Graf» zwei 
Lieder für seinen besten Freund, den er beim Sterben begleitet hat. 

«An deiner Seite» handelt vom Abschiednehmen.  

 

«Geboren um zu leben» beschreibt seinen Weg durch die Trauer 
zurück ins Leben. 

 

 

Auf Schweizerdeutsch singt der Jodlerklub Wiesenberg das Lied 
«Land ob de Wolke», geschrieben von Jack Säuberli. 

 

 

Vielleicht gefällt Ihnen ein ganz anderer Musikstil? Oder es ist gerade die Stille oder die Natur, 
die Ihnen beim Erinnern helfen? Vielleicht auch die Hoffnung, dass der Abschied nicht für immer 
war?  

Einmal sehen wir uns wieder! 

Viel Kraft auf Ihrem ganz persönlichen Weg!   

Das Seelsorgeteam 
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Caritas Freiburg ist in Ihrer Region  
für Sie da!
Caritas Freiburg bietet im Sensebezirk Sprechstunden 
an. Eine Sozialarbeiterin unterstützt Sie bei verschie-
denen administrativen Anliegen, berät Sie und hilft  
Ihnen dabei, die für Ihre Situation geeigneten Fach-
stellen und Unterstützungsangebote zu finden. Wir 
sind ebenfalls für Sie da, um einer Verschlechterung 
Ihrer sozialen oder finanziellen Situation vorzubeugen.
Die Sprechstunden finden ausschliesslich nach vorhe-
riger Terminvereinbarung jeweils am ersten und drit-
ten Donnerstag des Monats zwischen 08.30 und 11.30 
Uhr in Tafers ( Juchstrasse 8), statt. Terminvereinba-
rung: 026 321 18 54 oder info@caritas-fr.ch
Zögern Sie nicht, mit uns Kontakt aufzunehmen!

Caritas Freiburg

Informationen aus der Seelsorgeeinheit Sense Mitte

Instagram für die Pfarreien

Die Seelsorgeeinheit ist 
mit 

Informationen und Impres-

sionen auch auf Instagram 

zu finden – einfach QR-

Code scannen.

Kinder- und Familiengottesdienste
FR 06.11./15.30 – Kindergottesdienst im Pfarreisäli Alterswil
SA 14.11./17.00 – Familiengottesdienst 5H, Vorstellung der Erstkommunionkinder in Tafers 
SO 15.11./09.00 – Vorstellung Erstkommunionkinder St. Antoni und Heitenried in St. Antoni
FR 20.11./15.30 – Fiire mit de Chline in der Pfarrkirche St. Antoni
SO 22.11./09.00 – Familiengottesdienst der 5H, Wortgottesfeier mit Kommunionspendung in St. Ursen
SO 22.11./10.00 – Kinderfeier in der Pfarrkirche Tafers 
SO 29.11./09.00 – Familiengottesdienst 3H + 4H in der Pfarrkirche St. Antoni
SO 29.11./17.00 – Schlussgottesdienst regionales Minifest in Alterswil
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Pfarrei Alterswil

Gottesdienstordnung im November

Erster Sonntag im Monat	 19.00 Uhr
Weitere Sonntage im Monat	 10.30 Uhr 
Donnerstag			   09.00 Uhr
Herz-Jesu-Freitag		  09.00 Uhr 
DO Rosenkranz		  08.30 Uhr
Beichtgelegenheit nach Vereinbarung (vgl. S. 16)

Sonntag, 1. November Allerheiligen
Kollekte: Bedürfnisse der Diözese
14.00 Uhr Andacht für die Verstorbenen, besonders 
für diejenigen des vergangenen Jahres (November 
2025 bis Oktober 2026) | Requiemchor | Leitung: 
Joëlle Ruffieux
19.00 Uhr Festgottesdienst | Gemischter Chor 
Zelebrant: Pater David | 1. JM André Meuwly-Cotting, 
Seeli, JM Lina Meuwly-Zurkinden, Seeli.

Freitag, 6. November
09.00 Uhr Eucharistiefeier, Aussetzung und Segen  
Zelebrant: Volodymyr Horoshko
15.30 Uhr Kindergottesdienst im Pfarreisäli

Sonntag, 8. November 32. Sonntag im Jahreskreis 
Kilbifest| Kollekte: Winterhilfe Kanton Freiburg
10.30 Uhr Festgottesdienst | Männerchor | Zelebrant: 
Pater David | Ansprache: Kathrin Meuwly | Dreissig-
ster Anna Brülhart-Zihlmann, Galteren. JM Roman 

Stadelmann, Schlatt. SM Stefan Baeriswyl-Pürro, Unter-
dorf. 

Dienstag, 10. November, 14.00 Uhr Andacht für die 
verstorbenen Mitglieder des Landfrauenvereins

Sonntag, 15. November 33. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Diözesanes Priesterseminar 
10.30 Uhr Eucharistiefeier | Zelebrant: Pater David
JM Nelly und Josef Baeriswyl-Gross, Kirchweg.

Sonntag, 22. November Cäciliensonntag | Christ-
königssonntag | Kollekte: Gemischter Chor
10.30 Uhr Festgottesdienst | Gemischter Chor, 
Ehrungen | Zelebrant: Pater David | Dreissigster für 
Paul Baeriswyl-Rappo, früher Unterdorfstrasse. JM The-
res Sturny-Baeriswyl, Dorf. JM Marie-Térèse Baeriswyl-
Ducrest, Unterdorf. JM Hilda Baeriswyl, Oberdorfstrasse. 
JM Anna und Otto Pürro-Hayoz, Unterdorfstrasse.

Sonntag, 29. November 1. Adventssonntag
Kollekte: Universität Freiburg
10.30 Uhr Eucharistiefeier | Zelebrant: Pater David 
Ansprache: Frank Huschka | SM Lina Egger-Stulz, 
Iffertswil. 
17.00 Uhr Schlussgottesdienst regionales Minitreffen

Jahrmesse JM | Stiftmesse SM

Im Gedenken an all unsere Verstorbenen
Sonntag, 1. November, 14.00 Uhr

Seit Allerheiligen 2025 sind von uns gegangen:
† MEUWLY-Cotting André,  gestorben 22.10.2025
† BAERISWYL-Kilchör Alfons, gestorben 01.12.2025
† RAETZO Paul, gestorben 19.12.2025
† GAUCH-Sturny Elisabeth, gestorben 11.01.2026
† PATER STAPFER Marius, gestorben 18.01.2026
† BERTSCHY Anton,  gestorben 29.01.2026
† ULRICH ERNST, gestorben 01.02.2026
† EGGER-Aebischer Hélène,  gestorben 27.02.2026
† GAUCH Karl, gestorben 15.03.2026
† BÜRGISSER-Zbinden Marie, gestorben 18.03.2026
† FAHRNI-Rindlisbacher Hans-Ruedi, gestorben 23.03.2026
† HAAS-Poffet Irmgard, gestorben. 28.03.2026
† RAPPO-Wider Paul,  gestorben 22.04.2026
† STUDER Ursula,  gestorben 23.05.2026
† FALK-Thalmann Peter, gestorben 13.06.2026
† FASEL-Lötscher Hanny, gestorben 16.06.2026
† GROSS-Jörg Ruth Erika, 3006 Bern, gestorben 14.07.2026
† RAPPO-Pürro Hermann, gestorben 19.09.2026
† BRÜLHART-Zihlmann Anna, gestorben 06.10.2026
† BAERISWYL-Rappo Paul, gestorben, 10.10.2026
und die Verstorbenen im Monat Oktober

Selig, die im Herrn sterben, sie finden Ruhe, 
Trost und Frieden bei Gott.
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Pfarrei Alterswil

Ein Licht in lieber Erinnerung
Eine Kerze für all jene, die uns seit Allerheiligen 2025 
verlassen haben
In der Andacht für die Verstorbenen an Allerheiligen, 
1. November, um 14.00 Uhr, gedenken wir unserer 
Verstorbenen und aller, die auf unserem Friedhof die 
letzte Ruhe gefunden haben. Dabei wird namentlich 
jener gedacht, welche uns in den letzten 12 Monaten 
verlassen haben. Für diese Verstorbenen wird auf dem 
Altar eine Kerze angezündet, welche die Angehörigen 
im Anschluss mitnehmen und auf die Ruhestätte stel-
len oder mit nach Hause nehmen dürfen. Diese Kerze  
möge der Familie und den lieben Verstorbenen ein 
Licht sein, das sie verbindet.
Alle lieben Heimgegangenen schliessen wir in dieser 
Andacht in unser Gebet ein. 
Wir denken an die Verstorbenen und schenken ihnen 
Raum in unseren Herzen. Das Licht der Kerze erinnert 
uns daran, dass Nähe auch über den Abschied hinaus 
besteht und uns miteinander verbindet.
�

Cäciliensonntag
Am 22. November steht für den 
Gemischten Chor Alterswil der 
Höhepunkt des Singjahres auf dem 
Programm: Das Fest der Heiligen 
Cäcilia, Patronin der Kirchenmusik. 
Der Festgottesdienst, welcher um 10.30 Uhr beginnt, 
bietet einen feierlichen Rahmen, um die Verdienste von 
langjährigen Sängerinnen und Sängern zu würdigen. In 
diesem Jahr dürfen folgende vier Personen ein Jubiläum 
feiern:

•	 Hélène Bertschy-Meuwly (60 Jahre)
•	 Dora Burri-Binz (55 Jahre)
•	 Trudy Folly-Meuwly (55 Jahre)
•	 Reto Raemy (30 Jahre)

Der Vorstand bedankt sich bei den vier Jubilarinnen 
und Jubilaren für das grosse Engagement und hofft, 
dass sie dem Chor noch viele Jahre treu bleiben mögen.

Firmung 2027 – Alterswil & St. Ursen
Die Pfarreien Alterswil und St. Ursen feiern nächs-
tes Jahr die Firmung gemeinsam am Pfingstsonntag,  
16. Mai 2027 um 09.00 Uhr in der Pfarrkirche St. Ur-
sen. Firmspender ist Pater Paulin Monga. 
In Alterswil wird im Jahr 2027 keine Firmung gefeiert; 
die Firmung erfolgt gemeinsam mit St. Ursen inner-
halb der Seelsorgeeinheit Sense-Mitte (SESM).
Wir laden alle herzlich ein, die Firmlinge zu begleiten 
und gemeinsam diesen Festtag mit ihnen zu begehen.
�

Agenda der Landfrauen im November
Wortgottesfeier für verstorbene Mitglieder
Am Dienstag, 10. November, um 14.00 Uhr feiern wir 
in der Pfarrkirche die Andacht für unsere verstorbenen 
Vereinsmitglieder. Im Anschluss sind alle herzlich zu 
einem Imbiss im Pfarreisäli eingeladen.

Jubiläumskonzert
100 Jahre Männerchor Benewil

Samstag, 14. November 2026

Pfarrkirche Alterswil, 19.00 Uhr

Mitwirkende

•	 Männerchor Benewil

•	 Männerchor Heitenried St. Antoni

•	 Gemischter Chor Alterswil

•	 Männerchor Alterschwil bei Flawil

•	 Hofmattchörli

Gemütlicher Ausklang im MZG Alterswil; direkt 

anschliessend ans Konzert Imbiss offeriert. Mit 

Überraschungsband und weiteren Liedervorträgen 

der Chöre

Eintritt frei, Kollekte
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Veranstaltungen in der Pfarrei Alterswil im November 2026
Angehörige aus anderen Pfarreien sind herzlich willkommen!

wann wer was wo / Treffpunkt
SO 01.11./09.45 Vinzenzverein Zusammenkunft Pfarreisäli
SO 01.11./14.00 Pfarrei Andacht für die Verstorbenen des letzten Jahres Pfarrkirche
SO 01.11./19.00 Pfarrei Festgottesdienst mit Gemischtem Chor    Pfarrkirche 
FR 06.11./12.00 TV „Fit im Alter“ A Tùsch Rest. Blüemlisalp
FR 06.11./15.30 Pfarrei KiGo (voreuch. Gottesdienst) Pfarreisäli
SO 08.11./10.30 Pfarrei/Kilbi Festgottesdienst mit Männerchor  Pfarrkirche
DI 10.11./14.00 Landfrauen Andacht und Beisammensein Pfarrkirche & Pfarreisäli
SA 14.11./19.00 Männerchor Beniwil   Jubiläumskonzert Pfarrkirche
SO 22.11./10.30 Pfarrei Festgottesdienst und Cäcilienfeier   Pfarrkirche 
SO 29.11./17.00 Pfarrei Schlussgottesdienst regionales Minitreffen Pfarrkirche

Pfarrei Alterswil

Ausflug des Vinzenz-
vereins Alterswil 
Am 3. September konnte 
der Car mit 33 Alterswile-
rinnen und Alterswilern in 
Richtung Bernbiet aufbre-
chen. Entlang des schönen 
Thunersees genossen wir 
die beeindruckende Land-
schaft, das tiefblaue Wasser 
und die imposanten Berge. 
In Unterseen bei Interlaken bogen wir nach Habkern ab. Die Strasse führte steil hinauf in das blumengeschmück-
te 600-Seelen-Dorf. Dort wurden wir von Herrn Hans Tschiemer herzlich empfangen. Auf humorvolle, aber sehr 
interessante Weise führte er uns in den Ursprung und die Geschichte des Alphorns ein. So erfuhren wir auch, 
dass ein „Bernatone“-Alphorn ausschliesslich aus Fichtenholz der Bergwälder von Habkern hergestellt wird. Vom 
rohen Baumstamm bis hin zum spielfertigen Instrument wird das Holz in der Werkstatt der Familie Tschiemer 
verarbeitet und veredelt.
Was früher als Bettelhorn verspottet wurde, ist heute zu einem Nationalsymbol der Schweiz geworden. Im An-
schluss an die spannende Führung liessen wir uns im nahegelegenen Restaurant kulinarisch verwöhnen. Mit 
vielen schönen Eindrücken machten wir uns wieder auf den Heimweg. Dieser Tag wird uns allen noch lange in 
bester Erinnerung bleiben.� Text und Foto Cécile Moser Leiser
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Im Gedenken an unsere Verstorbenen
An der Totengedenkfeier mit Gräberbesuch am 1. November 2026 um 14.00 Uhr gedenken wir aller Verstor-
benen, ganz besonders jener, welche im letzten Jahr verstorben sind.

† �Erwin Othmar Portmann, 22.04.1952 – 
22.10.2025 

† �Felix Zumwald-Auderset, 11.06.1937 – 
07.12.2025

† �Yolanda Brülhart-Ackermann, 10.09.1965 – 
16.12.2025

† �Cécile Ackermann-Julmy, 27.10.1936 – 
13.03.2026

† �Franz Kolly-Vonlanthen, 24.01.1936 – 
25.04.2026

† �Marius Brülhart-Kaeser, 31.05.1949 – 
05.05.2026

† �Marie Luise Burger Perler, 12.02.1932 – 
04.08.2026

† Daniel Falk, 02.05.1955 – 23.08.2026

und die Verstorbenen im Monat  
Oktober 2026

Erinnerung
Die Erinnerung ist der Schatz unserer Seele. 

Niemand kann uns unsere Vergangenheit und unsere glücklichen Momente nehmen.
Niemand nimmt uns die Kraft, die wir aus der Erinnerung schöpfen.

Pfarrei Heitenried

Gottesdienstordnung im November

Sonntag, 1. November Allerheiligen
09.00 Uhr Eucharistiefeier, mitgestaltet vom 
Gemischten Chor | SM für Josef und Marie Zahno-
Schneuwly. SM für Lina Schneuwly. | Kollekte: Seelen-
messen | Zelebrant: Pfarrer Niklaus Kessler
14.00 Uhr Andacht für die Verstorbenen und Gräber-
besuch, mitgestaltet vom Gemischten Chor | Kollekte: 
Seelenmessen | Leitung: Brigitte Lehmann

Dienstag, 3. November
Kein Gottesdienst im Alterswohnheim Magdalena

Freitag, 6. November Herz-Jesu-Freitag | Hauskom-
munion
18.55 Uhr Aussetzung, Rosenkranzgebet, euch. Segen, 
anschl.
19.30 Uhr Eucharistiefeier | SM für Martin Aebischer-
Schwaller. GM für Franz Kolly. JM für Josef Werro. GM 
für Sr. Lisbeth Kaeser und Verwandte. | Zelebrant: Pater 
David 

Sonntag, 8. November Kilbi 
09.00 Uhr Eucharistiefeier, mitgestaltet von einer 
kleinen Gruppe der „Phantoms“. | JM für Denise Fasel-
Raemy. JM für Bertha und Josef Schafer-Ackermann. 
GM für Rita Aebischer-Baeriswyl. GM für Georges und 
Marie-Therese Ackermann-Schafer. GM für Hedy und 
Max Ackermann-Schafer. | Kollekte: Haus Cana, Peru - 
Strassenkinder | Zelebrant: Pater David | Ansprache: 
Kathrin Meuwly

Dienstag, 10. November, 09.00 Uhr Wortgottesdienst 
im Alterswohnheim Magdalena | Leitung: Brigitte 
Lehmann

Mittwoch, 11. November
11.45 Uhr Mittagstisch im Vereinshaus

Freitag, 13. November 
18.55 Uhr Rosenkranzgebet für kirchliche Berufe
19.30 Uhr Eucharistiefeier | JM für Josef Zahno, Schön-
fels. JM für Daniel Zahno. SM für Otto Franz Sturny-
Wohlhauser. GM für die verstorbenen Mitglieder des 
Landfrauen- und Müttervereins. GM für Robert Fasel 
und Verwandte. | Zelebrant: Pater David
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Pfarrei Heitenried

Sonntag, 15. November
Eucharistiefeier um 09.00 Uhr in St. Antoni – Vor-
stellung der Erstkommunionkinder St. Antoni und 
Heitenried

Dienstag, 17. November
Kein Gottesdienst im Alterswohnheim Magdalena

Freitag, 20. November, 19.00 Uhr Eucharistiefeier 
Zelebrant: Pater David 
anschl. Helferessen im Vereinshaus

Sonntag, 22. November Cäciliafeier
09.00 Uhr Eucharistiefeier, mitgestaltet vom Ge-
mischten Chor, Ehrungen und Verleihung Bene-
merentimedaille | JM für Armin Sturny. JM für Emily 
Kurzo-Jenny. GM für Josef Kurzo, GM für Erwin 
Kurzo. GM für Peter und Marie Kurzo-Baeriswyl. GM 
für Marie Luise Burger. | Kollekte: Diözesanes Priester-
seminar St. Karl Borromäus | Zelebrant: Pater David

Dienstag, 24. November, 09.00 Uhr Wortgottesdienst 
im Alterswohnheim Magdalena | Leitung: Brigitte 
Lehmann

Freitag, 27. November
18.55 Uhr Rosenkranzgebet für kirchliche Berufe
19.30 Uhr Eucharistiefeier | Zelebrant: Pater David

Sonntag, 29. November 1. Adventssonntag
Eucharistiefeier um 09.00 Uhr in St. Antoni

Stiftmesse SM | Jahrmesse JM | Gedächtnismesse GM
�

Hochzeit
Das Eheversprechen vor Gott gaben sich am Samstag, 
12.09.: Nathalie Schafer aus Heitenried und Benjamin 
Risse aus Alterswil. Wir wünschen dem jungen Ehe-
paar viel Glück und Wohlergehen, und möge der Segen 
Gottes sie auf ihrem gemeinsamen Lebensweg begleiten.

Ministrantenaufnahme und -verabschiedung
4 neue Ministranten wurden im Gottesdienst am 13. September in die Heitenrieder-Minischar aufgenommen: 
Fabian Birbaum, Jonas Meyer, Charles Rault Garenne und Lino Spicher zogen aufgeregt und freudig zum ersten 
Mal das Ministrantenkleid an und waren auch gleich im Einsatz.
Mit einem kräftigen Applaus wurden Nevio Sturny und Marius Rault Garenne nach 3 rsp. 5 Jahren Ministranten-
dienst verabschiedet. Samia Sturny demissionierte nach 8 Jahren als aktive Ministrantin. Sie wird aber weiterhin 
zusammen mit Anna Lehmann und Olivia Schöpfer als Minileiterin wirken, was mich sehr freut. 
An dieser Stelle ein grosses Merci allen Minis und den Leiterinnen für ihren Einsatz das ganze Jahr durch.

Brigitte Lehmann / Foto: zvg
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Pfarrei  Heitenried

Winterkonzert der MG Heitenried
Das Winterkonzert der Musikgesellschaft findet am 
Samstag, 5. Dezember 2026 um 19.30 Uhr statt. Die 
genauen Infos zu diesem Konzert finden Sie dann im 
Dezemberpfarrblatt.
�

Vier Ehrungen an der Cäciliafeier
Am Sonntag, 22. November feiert der Gemischte Chor 
das Fest seiner Patronin, der heiligen Cäcilia. Dieser 
festliche Anlass ist eine schöne Gelegenheit, Sänger-
innen und Sänger zu würdigen, die dem Chor seit vie-
len Jahren die Treue halten und mit ihrem Engagement 
das Vereinsleben und die Gottesdienste bereichern.

60 Jahre: Hermann Perler (Bass)
60 Jahre: Paul Sturny (Tenor)
40 Jahre: German Aebischer (Bass), Benemerenti
40 Jahre: Paul Schafer (Bass), Benemerenti

Der Gemischte Chor und der Pfarreirat danken den 
Jubilaren herzlich für ihre langjährige Treue, ihr wert-
volles Mitwirken und die vielen Stunden, die sie dem 
gemeinsamen Singen und der musikalischen Gestal-
tung unserer Gottesdienste geschenkt haben.
Wir wünschen allen Jubilaren weiterhin viel Freude am 
Singen, frohe Gemeinschaft und Gottes Segen. 
�

Mittagstisch
Am Mittwoch, 11. November findet der nächste Mit-
tagstisch statt. Alle Seniorinnen und Senioren ab 60 
sind herzlich zum Mittagstisch in gemütlicher Runde 
eingeladen. Mit einem schmackhaften Menü werden 
Sie verwöhnt. Geniessen Sie einen genussvollen Nach-
mittag und machen Sie neue Bekanntschaften. 
Ort:		  Vereins- und Kulturhaus Heitenried
Datum:		 Mittwoch, 11. November, 11.45 Uhr 
Kosten:		 Fr. 14.00 Menü, Kaffee und Dessert
Getränke:	 zum Selbstkostenpreis
Anmeldung bis spätestens am Samstag vor dem Anlass: 
Cornelia Schafer-Perler 026 495 21 87; 079 829 36 88; 
conny.schafer@sensemail.ch
Der Vinzenzverein freut sich auf Ihren Besuch!
�

Taufen
Durch die Taufe wurde in die Pfarrgemeinschaft auf-
genommen:
am 13.09. Giuliana Manca, Tochter des Felice und der 
Tanja Manca, Halta 3:
am 20.09. Vitoria Trummer, Tochter des Michel und 
der Laurie Trummer, Rütti 136.
Wir wünschen den Eltern viel Glück, Freude und 
Gottes Segen.

Gottesdienstordnung im November

Sonntag, 1. November Allerheiligen
14.00 Uhr Eucharistiefeier und Andacht für die Ver-
storbenen, unter Mitwirkung des Gemischten Chors
Zelebrant: Pater David | Kollekte: Seelenmessen

Dienstag, 3. November, 08.30 Uhr Eucharistiefeier in 
der Kapelle Burgbühl | Zelebrant: Pater David

Sonntag, 8. November Eucharistiefeier in der Pfarr-
kirche Heitenried um 09.00 Uhr

Dienstag, 10. November, 08.30 Uhr Eucharistiefeier 
in der Pfarrkirche | Zelebrant: Pater David

Sonntag, 15. November 33. Sonntag im Jahreskreis
09.00 Uhr Eucharistiefeier, Eröffnungsgottesdienst 
Erstkommunion | Zelebrant: Pater David | Kollekte: 
Bedürfnisse der Diözese | Dreissigster für Rosa Bertschy-
Kolly, Schulhausstrasse. SM Anton Brügger-Schwaller, 
Sellenried; SM Franz und Lisbeth Aebischer-Grüninger, 
Obermonten; JM Fabienne Aebischer, Obermonten; JM 
Toni und Dora Leimgruber-Stritt, Hauptstrasse.

Dienstag, 17. November, 19.00 Uhr Patrozinium 
„Mutter der göttlichen Vorsehung“ in der Kapelle 
Obermonten | Zelebrant: Pater David

Freitag, 20. November, 15.30 Uhr Fiire mit de Chline 
in der Pfarrkirche; Thema „Arche Noah“. Anschlies-
send Zvieri mit Spiel und Spass im Pfarreihaus
Leitung: Silvia Bähler und Trudy Vonlanthen

Samstag, 21. November, 17.00 Uhr Eucharistiefeier, 
Cäciliafeier, unter Mitwirkung des Gemischten Chors
Zelebrant: Pater David | Kollekte: Erhaltung Wohn-
haus Niklaus von Flüe | JM Johanna Fasel-Vonlanthen, 
Obermonten.

Sonntag, 22. November Eucharistiefeier in der Pfarr-
kirche Heitenried um 09.00 Uhr
11.45 Uhr Tauffeier in der Pfarrkirche St. Antoni

Dienstag, 24. November, 08.30 Uhr Eucharistiefeier 
in der Pfarrkirche | Zelebrant: Pater David

Mittwoch, 25. November, 11.00 Uhr Krankensalbung

Samstag, 28. November Eucharistiefeier in Tafers um 
17.00 Uhr; SM Peter und Josephine Vonlanthen-Binz, 
Guglenberg; SM Franz Vonlanthen und Familie, Guglen-
berg; SM Elisabeth Aebischer, Guglenberg.

Pfarrei  St. Antoni
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Sonntag, 29. November 1. Adventssonntag
09.00 Uhr Eucharistiefeier, Familiengottesdienst der 
3H und 4H | Zelebrant: Pater David | Kollekte: Uni-
versität Freiburg | SM Pius Fasel-Waeber, Niedermonten.
�

Allerheiligen
In der Eucharistiefeier an Allerheiligen, Sonntag, 1. 
November um 14.00 Uhr gedenken wir aller Verstor-
benen unserer Pfarrei und aller, die auf unserem Fried-
hof die letzte Ruhe gefunden haben. Für die seit Aller-
heiligen 2025 Verstorbenen zünden wir eine Kerze an, 
welche nach dem Gottesdienst von den Angehörigen 
aufs Grab gestellt, oder mit nach Hause genommen 
werden kann. 

† Bellinda Maria Binz, Villars-sur-Glâne
† �Hugo Zahno-Raetzo, Pflegeheim Maggenberg, 

früher Burgbühlstrasse
† �Erich Fasel, Pflegeheim St. Martin, früher 

Obermonten
† Antonia Brügger, Liebefeld
† Hildi Schaller-Udry, Cheerstrasse
† �Urs Vonlanthen-Roux, Pflegeheim Maggenberg, 

früher Niedermuhren
† Kurt Willi-Hitz, Niedermontenstrasse
† Oliver Vetter, Sellenriedstrasse
† Peter Falk, Bächlisbrunnenstrassse
† Colin Fontana, Schulhausstrasse
† Yvonne Aebischer-Curty, Fluh
† �Rosa Bertschy-Kolly, Pflegeheim St. Martin, 

früher Schulhausstrasse
† Johann Brügger, früher Holzacher

„In Gottes Hand geborgen,
in unseren Herzen unvergessen.“

Anja Bleiker – Autismus, ADHS und ihre Facetten
Beide Phänomene – Autismus und ADHS – sind heute 
keine Seltenheit mehr. Dennoch gibt es wichtige Unter-
schiede. Wie können wir beide erkennen und zwischen 
ihnen unterscheiden? Und wie können wir im Alltag 
gut damit umgehen? Anja Bleiker wird sowohl aus ihrer 
praktischen Erfahrung berichten als auch theoretische  
Grundlagen vermitteln. 
Freitag, 6. November, 19.30 Uhr, Pfarreihaus St. Antoni.  
Herzliche Einladung an alle Interessierten.  
�

Patrozinium Kapelle Obermonten
Am Dienstag, 17. November feiern wir um 19.00 Uhr 
das Patrozinium „Mutter der göttlichen Vorsehung“ in 
der Kapelle Obermonten. Herzliche Einladung. 
�

Gmüetlich zäme si-Treffen
Das nächste Treffen ist am Dienstag, 24. November 
von 14.00 – 17.00 Uhr im Pfarreihaus. Wir verbringen 
einen gemütlichen Nachmittag miteinander. Natürlich 
dürfen Kaffee und Kuchen dabei nicht fehlen.
�

Kollekte im September
Inländische Mission 			   Fr.� 161.50
�

Hauskommunion: Freitag, 6. November

Pfarrei St. Antoni

Veranstaltungen in der Pfarrei St. Antoni im November 2026
Angehörige aus anderen Pfarreien sind herzlich willkommen!

wann wer was wo
FR 06.11./19.30 Interessierte Zu Gast in St. Antoni Pfarreihaus
FR 07.11./14.00–16.30 Ministranten Mini-Anlass Pfarreihaus
MI 11.11./13.30 Altersforum Altersnachmittag Senslerhof
SO 15.11./09.00 Erstkommunionkinder Eröffnungsgottesdienst Pfarrkirche
FR 20.11./15.30 Kinder und Familien Fiire mit de Chline Pfarrkirche/Pfarreihaus
SA 21.11./17.00 Gemischter Chor Cäciliafeier Pfarrkirche/Senslerhof
DI 24.11./14.00-17.00 Interessierte Gmüetlich zäme si-Treffen Pfarreihaus
MI 25.11./11.00 Alle Krankensalbung Pfarrkiche
MI 25.11./11.45 Samariterverein Mittagstisch Pfarreihaus
SA 28.11./08.00-12.00 Jubla Verkauf Adventskränze Spar Mini
SO 29.11./09.00 Schüler 3H + 4H Familiengottesdienst Pfarrkirche
SO 29.11./09.00-13.00 Vinzenzverein Brunch Pfarreihaus
SO 29.11. Ministranten Regionales Minifest Alterswil
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Pfarrei St. Antoni

Sakrament der Krankensalbung
Am Mittwoch, 25. November feiern wir um 11.00 Uhr 
in unserer Pfarrkirche das Sakrament der Krankensal-
bung. Dies ist ein Zeichen der Nähe und stärkenden 
Liebe Gottes – besonders für Menschen, die krank 
sind, sich schwach fühlen oder in einer schwierigen 
Lebenssituation stehen. Sie schenkt Trost, Kraft und 
Zuversicht. Wir laden alle herzlich ein, die dieses Sa-
krament empfangen möchten. Auch Angehörige und 
Freunde sind eingeladen, mitzufeiern und die Kranken 
im Gebet zu begleiten. Danach besteht die Möglich-
keit, am Mittagstisch im Pfarreihaus teilzunehmen. 
�

Brunch des Vinzenzvereins
Am Sonntag, 29. November lädt der Vinzenzverein  
St. Antoni zwischen 09.00 und 13.00 Uhr zum Brunch 
ins Pfareihaus ein. 
�

Heilige Messe in Guglenberg
Der Biohof Guglenberg dankt für seine Ernte. Am 
Samstag, 14. November um 10.00 Uhr wird im Frei-
en in Guglenberg eine Heilige Messe mit Vikar Peter 
Klaus Vonlanthen gefeiert, musikalisch umrahmt vom 
Trachtenchor Senseflüeh mit Alphorn.Bei schlechtem 
Wetter findet der Gottesdienst in einem der Hofge-
bäude statt.
Anschliessend wird ein Aperitif mit Produkten vom 
Hof serviert. Es ist keine Anmeldung erforderlich. 
�

Cäciliafeier Gemischter Chor St. Antoni
Am Samstag, 21. November um 17.00 Uhr feiert der 
Gemischte Chor den Festtag der Heiligen Cäcilia,  
Patronin der Kirchenmusiker. Im Rahmen unserer Cä-
ciliafeier dürfen wir 2 Sänger ehren, die sich über viele 
Jahre mit grosser Treue und viel Herzblut für unseren 
Chor eingesetzt haben. Für 60 Jahre Chorgesang dür-
fen wir Arthur Fasel, Josef Fasel und Moritz Müller 
gratulieren. Wir danken unseren Jubilaren für ihre 
langjährige Treue, ihren Einsatz und ihre Verbunden-
heit mit unserem Chor. Euer Engagement ist ein wert-
voller Beitrag zu unserer Chorgemeinschaft und zur 
musikalischen Gestaltung unserer Auftritte in Kirche 
und an Konzerten.
Im Namen des Dirigenten, aller Mitsängerinnen und 
Mitsängern gratulieren wir euch von ganzem Herzen. 
Wir wünschen euch weiterhin viel Freude am Singen, 
gute Gesundheit und noch viele schöne gemeinsame 
Stunden in unserem Chor.

Gemischter Chor St. Antoni 
Esther Tschannen, Präsidentin

Pfarrei St. Ursen

Gottesdienstordnung im November

Hauskommunion, Seelsorgegespräch, Hausbesuch
auf Anfrage im Pfarramt (026 494 12 47)

Sonntag, 1. November Allerheiligen
09.00 Uhr Eucharistiefeier mit Totengedenkfeier, 
unter Mitwirkung des Gemischten Chors, Besuch der 
Gräber | Zelebrant: Pater David | Kollekte: Messen 
für Verstorbene

Montag, 2. November Keine Eucharistiefeier

Sonntag, 8. November Keine Eucharistiefeier

Sonntag, 15. November 33. Sonntag im Jahreskreis
09.00 Uhr Eucharistiefeier, Cäciliafeier mit dem Ge-
mischten Chor | Zelebrant: Prof. Franz Mali | Kollek-
te: Bedürfnisse des Bistums | SM Claire und Meinrad 
Pürro-Pittet. | Anschliessend Geburtstagsständchen 
des Gemischten Chors in der Pfarrkirche. 

Sonntag, 22. November Christkönigssonntag
09.00 Uhr Wortgottesfeier mit Kommunionspendung, 
Familiengottesdienst mit der 5H | Leitung: Frank 
Huschka und Véronique Aeby-Siffert | Kollekte: 
Diözesanes Priesterseminar | SM Martin Aebischer und 
JM Martha Aebischer-Brügger, Schwandholzstrasse; SM 
Marie Schaller-Brügger und JM Viktor Schaller.

Sonntag, 29. November 1. Adventssonntag
09.00 Uhr Wortgottesfeier mit Kommunionspendung 
Leitung: Frank Huschka | Kollekte: Universität Frei-
burg

Stiftmesse SM | Jahrmesse JM | Gedenkmesse GM
�

Einladung Rorate-Andacht mit  
anschliessendem Frühstück
Am Freitag, 11. Dezember seid ihr alle herzlich ein-
geladen zu einer Rorate-Andacht in der Pfarrkirche  
St. Ursen und dem anschliessenden Frühstück im Re-
staurant „Zum Goldenen Kreuz“. Die Andacht begin-
nt um 06.30 Uhr und wird von den Schülerinnen und 
Schülern der 7H (5.Klasse) gestaltet. Bei stimmungs-
vollem Kerzenlicht nehmen wir uns einen Moment 
Zeit, uns auf den Advent und Weihnachten einzustim-
men. Anschliessend wird allen Teilnehmenden eine 
kleine Stärkung offeriert.
Wir freuen uns auf euer zahlreiches Erscheinen.

Die Schülerinnen und Schüler der 7H 
und Joëlle Ruffieux
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Pfarrei St. Ursen

Gedenken an unsere Verstorbenen
In der Eucharistiefeier am Sonntag, 1. November, um 
09.00 Uhr, gedenken wir in besonderer Weise unserer 
Verstorbenen und aller, die auf unserem Friedhof be-
stattet sind. Wir erinnern uns an die Menschen, die zu 
unserer Gemeinschaft gehört haben und von denen wir 
seit Mitte Oktober 2025 Abschied nehmen mussten. 
Ihre Namen werden in der Feier genannt. Für jede und 
jeden von ihnen entzünden wir eine Kerze – als Zei-
chen der Erinnerung, der Verbundenheit und unserer 
Hoffnung auf das Leben bei Gott.
† Alfred Thürler, gestorben am 27.10.2025
† �Ida Klara Egger-Spirig, gestorben am 28.11.2025
† �Helena Vaucher-Bächler, gestorben am 14.12.2025
† Urs Baeriswyl, gestorben am 19.01.2026
† �Franz Joseph Corpataux, gestorben am 23.01.2026
† �Rosemarie Brügger-Kolly, gestorben am 23.03.2026
† Hans Schafer, gestorben am 26.04.2026
† Astrid Egger-Roggo, gestorben am 01.05.2026
† Erwin Zbinden, gestorben am 27.05.2026
† Otto Riedo-Rüffieux, gestorben am 13.08.2026

Im Herzen bleibt, 
was uns im Leben verbunden hat. 

�

Cäciliafeier
Am Sonntag, 15. November feiert der Gemischte Chor 
St. Ursen seinen Cäciliensonntag. Unter der Leitung des 
Dirigenten Dénes Szilágyi wird der Festgottesdienst mit 
dem „Jubilate Deo“ von Miklós Kocsár feierlich eröff-
net, begleitet von einem Bläserensemble und dem Or-
ganisten Kostiantyn Melnyk. Anschliessend singt der 
Chor sehr passend zu seinem 120-jährigen Jubiläum die 
„Ursus-Messe“, welche von Hans Althaus anlässlich des 
100-jährigen Jubiläums geschrieben wurde. 
An unserem Festtag dürfen wir auch dieses Jahr wieder 
verdiente Sängerinnen und Sänger ehren: bereits seit 
50 Jahren singen Chantal Jungo und Vreni Carrel mit. 

Hildegard Andrey wird für 35 Jahre Mitsingen die Eh-
renmitgliedschaft verliehen. Marie-Louise Müller und 
Paul Lehmann sind seit 30 Jahren, Simon Schwaller 
seit 10 Jahren dabei. Ein herzliches Dankeschön un-
seren treuen Sänger:innen.
Gleich anschliessend an den Festgottesdienst wird der 
Chor in der Pfarrkirche für alle Geburtstagsjubilare des 
Jahres 2026 ein kleines Ständchen zum Besten geben. 
Alle Jubilarinnen und Jubilare sowie die ganze Pfarrei-
bevölkerung sind dazu ganz herzlich eingeladen. Wir 
freuen uns darauf, diesen Festtag mit euch allen zu fei-
ern.� Gemischter Chor St. Ursen / Regula Wicky
�

Ministrantenaufnahme und Verabschie-
dung mit Präsentation des Jublalagers
Mit grosser Freude konnten wir in der Wortgottesfeier 
vom 4. Oktober Noé Aerschmann und Alena Rappo in 
die Minischar aufnehmen. Es ist schön zu sehen, wie 
sich junge Menschen engagieren.
Gleichzeitig verabschiedeten wir fünf Ministrantinnen 
und Ministranten, die ihren Dienst beendet haben. 
Tim Zbinden und Joah Zumwald waren drei Jahre,  
Vivien Schöpfer, Alexandra Vonlanthen und Malia 
Zbinden sechs Jahre als Ministranten tätig. Mit gros-
sem Engagement und Treue haben sie unsere Gottes-
dienste mitgestaltet. Für ihren wertvollen Einsatz dan-
ken wir ihnen von Herzen. Als Zeichen unserer Aner-
kennung erhielten sie ein kleines Geschenk.
Wir danken allen Ministranten, sowohl den neuen 
als auch den verbleibenden für ihre Bereitschaft, den 
Dienst am Altar zu übernehmen. Ein grosser Dank gilt 
auch den Eltern, die ihre Kinder auf diesem Weg be-
gleiten und unterstützen. 
Der Gottesdienst wurde von der Jubla mitgestaltet. Mit 
einer Powerpoint-Präsentation stellten sie ihr Som-
merlager vor und luden nach dem Gottesdienst alle zu 
einem Apéro ein. Herzlichen Dank dafür. 

Veranstaltungen in der Pfarrei St. Ursen im November 2026
Angehörige aus anderen Pfarreien sind herzlich willkommen!

wann wer was wo
SO 01.11./09.00 Alle Allerheiligen mit Totengedenkfeier Pfarrkirche
MI 04.11./11.30 Seniorenforum Kürbissuppe, anschl. Jassen und Spielen Mehrzwecksaal
SO 15.11./09.00 Gemischter Chor Cäciliafeier, anschl. Geburtstagsständchen Pfarrkirche
SO 15.11./10.00 Vinzenzverein Monatsversammlung Mehrzwecksaal
MI 18.11./19.00 Landfrauen Dog Abend Mehrzwecksaal
SA 21.11./19.30 KAB + Turnverein Lotto Turnhalle
SO 22.11./09.00 Alle Familiengottesdienst 5H (WGF) Pfarrkirche
DI 24.11. Vinzenzverein Adventsbesuche Pfarrei
SO 29.11. Ministranten Regionales Ministrantenfest Alterswil
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Prächtige, farbenfrohe Erntedankkörbe in Alterswil
Bei sommerlichen Temperaturen 
versammelten sich Frauen, Män-
ner und Kinder in ihren fest-
lichen Trachten vor dem Pfarr-
haus Alterswil. Angeführt von 
der Musikgesellschaft, trugen 
die Trachtenleute die prächtigen 
Erntedankkörbe und Wastelbrote 
in einem feierlichen Einzug in 
die mit vielen wunderschönen 
Blumen geschmückte Kirche. 
Von der Empore erklang die fest-
liche Messe „Peter und Paul“ von 
Carl Rütti, die der Gemischte 
Chor für diesen Festgottesdienst 
einstudiert hatte, begleitet an der 
Orgel von Alice Zosso. In seiner Predigt erwähnte Pater David unter anderem, dass durchschnittlich ein Drittel 
aller produzierten Lebensmittel weggeworfen werden, sowohl im Handel als auch in Privathaushalten.  Zum 
Schluss dankte er den vielen fleissigen Helfer:innen, die alle ihren Teil zu diesem Festgottesdienst beigetragen 
haben. Ein besonderes grosses Dankschön gebührt den Frauen und Männern, die die bunte Fülle ihrer Ernte in 
den Körben präsentierten und spendierten. Es steckt sehr viel Zeit, Arbeit und Hingabe dahinter. Merci vü mau!
Nach dem Gottesdienst servierten die Landfrauen den zahlreichen Gottesdienstbesuchern das Apéro, welches zur 
Freude aller, mit einem Ständchen der Musikgesellschaft verschönert wurde.  � Text/Foto: Angèle Boschung
�

Berichte aus den Pfarreien

Erntedank in Heitenried (Bericht rechte Seite) � Foto: Beat Bürgisser
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Berichte aus den Pfarreien

Patrozinium und Erntedankfest in  St. Ursen
Am Sonntag, 27. September durften wir in der renovierten und festlich geschmückten Pfarrkirche St. Ursen einen 
würdigen Gottesdienst, zelebriert von Domherr Niklaus Kessler, zum Patrozinium und Erntedankfest feiern. Die 
Kirche erstrahlte in herbstlicher Pracht: Bunte Blumen, Früchte und Gemüse schmückten den Chorraum und 
machten sichtbar, wie reich uns die Natur beschenkt. Mit ihren wunderschönen Gesängen verlieh der Gemischte 
Chor dem Gottesdienst eine besonders festliche Note.
Im Anschluss an den Gottesdienst luden die engagierten Frauen des Landfrauenvereins zum gemütlichen Apéro 
in den Mehrzwecksaal ein und frisch gebackenes Brot aus dem Ofenhaus wurde verkauft. Musikalisch begleitet 
wurde das Beisammensein von den harmonischen Klängen der Musikgesellschaft.
Ein herzliches Vergelt’s Gott gilt allen, die zum Gelingen dieses besonderen Sonntags beigetragen haben – den 
Mitwirkenden, den Vereinen, den Helferinnen und Helfern sowie allen, die mit ihrer Zeit und ihrem Engagement 
diesen Anlass bereichert haben. Ganz besonders bedanken wir uns bei allen Spenderinnen und Spendern, die auch 
in diesem Jahr mit grosszügigen Gaben von Früchten und Gemüse zum Erntedankfest beigetragen haben. Die 
prachtvollen Körbe sind jedes Jahr ein wunderschöner Blickfang.
Die gesammelten Erntegaben kamen der Stiftung ssb in Tafers zugutekommen. Die Stiftung freut sich jeweils 
sehr über diese wertvollen Gaben und nimmt sie mit grosser Dankbarkeit entgegen.
�

Bettag und Erntedank in Heitenried
Am Sonntag, 20. September fanden sich zahlreiche Gottesdienstbesuchende zur Feier am Bettag und zum Ern-
tedankfest in der Kirche ein. Beschwingt und fröhlich trugen die Kinder vom Kinderchor Schlossgschpängschter 
die Gaben in die Kirche. Brigitte Lehmann, Ansprechperson der Pfarrei betonte zu Beginn der Feier, dass dieser 
Gottesdienst ein wenig eine andere Form haben wird als gewohnt. Es würde eine Wortgottesfeier mit Kommu-
nion geben, also keine Eucharistiefeier. Brigitte erwähnte, dass wir trotz der grossen Trockenheit reich mit Gaben 
beschenkt wurden und unserem Herrgott dafür dankbar sein dürfen. Sie lud die Anwesenden ein, diesen Gottes-
dienst mit offenen Augen und dankbaren Herzen zu feiern. Der Kinderchor, unter der Leitung von Nicole Fasel, 
umrahmte diese Feier mit passenden und freudig vorgetragenen Liedern. Nach dem Gottesdienst waren alle zu 
einem Apéro eingeladen. Dem Landfrauen- und Mütterverein, der auch in diesem Jahr die Kirche geschmückt 
und die Gaben bereitgestellt hat, sprechen wir ein herzliches Vergelt’s Gott aus. Der Erlös vom Zopf- und Brot-
verkauf wird der Vereinigung Wachen und Begleiten (Wabe) Deutschfreiburg gespendet. Das Obst und Gemüse 
ging an die Stiftung ssb Tafers. � Bernadette Werro
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Datum Pfarrei Alterswil Pfarrei Heitenried Pfarrei St. Antoni Pfarrei St. Ursen Pfarrei Tafers / Spitalkapelle
Samstag, 31. Oktober 17.00 Eucharistiefeier 

Sonntag, 1. November
Allerheiligen

14.00 Andacht für die Verstorbenen des 
letzten Jahres; Requiemchor
19.00 Festgottesdienst; Gemischter Chor

09.00 Eucharistiefeier; Gemischter Chor 
14.00 Andacht für die Verstorbenen und 
Gräberbesuch; Gemischter Chor

14.00 Eucharistiefeier, Andacht für die 
Verstorbenen; Gemischter Chor

09.00 Eucharistiefeier, Totengedenkfeier; 
Gemischter Chor, Gräberbesuch

09.15 Spitalkapelle; Eucharistiefeier
14.00 Totengedenkfeier; Cäcilienchor

Samstag, 7. November Chilbi
17.00 Kirchenpatron- und Chilbimesse; 
Männerchor

Sonntag, 8. November
32. Sonntag im Jahreskreis

Kilbifest
10.30 Festgottesdienst; Männerchor

Kilbi 
09.00 Eucharistiefeier; kleine Gruppe der 
„Phantoms“

Eucharistiefeier in Heitenried, 09.00  09.15 Spitalkapelle; Eucharistiefeier

Samstag, 14. November 17.00 Familiengottesdienst; Vorstellung 
Erstkommunionkinder, Begrüssung und 
Verabschiedung Messdiener:innen

Sonntag, 15. November
33. Sonntag im Jahreskreis

10.30 Eucharistiefeier Eucharistiefeier um 09.00 in St. Antoni; Vor-
stellung Erstkommunionkinder St. Antoni 
und Heitenried

09.00 Eucharistiefeier, Eröffnungsgot-
tesdienst Erstkommunion St. Antoni 
und Heitenried

Cäciliafeier
09.00 Eucharistiefeier; Gemischter Chor, 
anschliessend Geburtstagsständchen

09.15 Spitalkapelle, Eucharistiefeier; Zeh-
nermusik Schmitten

Samstag, 21. November Cäciliafeier
17.00 Eucharistiefeier; Gemischter 
Chor

Cäciliafeier
17.00 Eucharistiefeier; Cäcilienchor

Sonntag, 22. November
Christkönigssonntag

Cäciliafeier
10.30 Festgottesdienst; Gemischter Chor, 
Ehrungen

09.00 Eucharistiefeier; Gemischter Chor, 
Ehrungen und Verleihung Benemerentime-
daille

Eucharistiefeier in Heitenried, 09.00 
11.45 Tauffeier in St. Antoni

09.00 Wortgottesfeier mit Kommunion
spendung, Familiengottesdienst 5H

09.15 Spitalkapelle, Wortgottesfeier mit 
Kommunion
10.00 Kinderfeier; Pfarrkirche

Samstag, 28. November 17.00 Eucharistiefeier 
20.00 Adventskonzert MG Tafers; Pfarr-
kirche

Sonntag, 29. November
Erster Adventssonntag

10.30 Eucharistiefeier
17.00 Schlussgottesdienst Minifest

Eucharistiefeier um 09.00 in St. Antoni 09.00 Eucharistiefeier, Familiengottes-
dienst 3H + 4H

09.00 Wortgottesfeier mit Kommunion
spendung

09.15 Spitalkapelle, Eucharistiefeier

Gottesdienste während der Woche
und weitere Angebote

DO 08.30 Rosenkranz
DO 09.00 Messe
Herz-Jesu-Freitag 09.00

Hauskommunion  FR 06.11.
Beichtgelegenheit nach Vereinbarung mit 
Pater David Stempak 026 484 80 85

DI 09.00 Wortgottesfeier Alterswohnheim 
Magdalena (10.11.+24.11.)
FR 18.55 Rosenkranzgebet
FR 19.30 Eucharistiefeier

Hauskommunion FR 06.11.
Beichtgelegenheit nach Vereinbarung 
mit Pater David Stempak 026 484 80 85

MO 19.00 Rosenkranz, Obermonten
erster DI 08.30 Kapelle Burgbühl
übrige DI 08.30 Eucharistiefeier, 
Pfarrkirche

Hauskommunion FR 06.11.
Beichtgelegenheit nach Vereinbarung 
mit Pater David Stempak 026 484 80 85

Werktagsgottesdienste vgl. andere 
Pfarreien

Hauskommunion/Krankensalbung oder 
Seelsorgegespräche auf Anfrage beim 
Pfarramt 026 494 12 47
Beichtgelegenheit auf Anfrage beim 
Pfarramt 026 494 12 47

MI 09.30 Eucharistiefeier, Pfarrkirche (aus-
ser 07.10.)
MI 10.30 Eucharistiefeier, Spitalkapelle 

Hauskommunion auf Anfrage beim 
Pfarramt 026 494 11 09
Beichtgelegenheit nach Vereinbarung mit 
Pater David 026 484 80 85

Falls in Ihrer Pfarrei kein Gottesdienst angeboten wird, beachten Sie bitte die Möglichkeiten in den übrigen Pfarreien der SE Sense Mitte. – Danke für Ihr Verständnis!

Sonntagsgottesdienste und Feiertage in allen Pfarreien� Sonntagsgottesdienste und Feiertage in allen Pfarreien



17 

11-2026

Datum Pfarrei Alterswil Pfarrei Heitenried Pfarrei St. Antoni Pfarrei St. Ursen Pfarrei Tafers / Spitalkapelle
Samstag, 31. Oktober 17.00 Eucharistiefeier 

Sonntag, 1. November
Allerheiligen

14.00 Andacht für die Verstorbenen des 
letzten Jahres; Requiemchor
19.00 Festgottesdienst; Gemischter Chor

09.00 Eucharistiefeier; Gemischter Chor 
14.00 Andacht für die Verstorbenen und 
Gräberbesuch; Gemischter Chor

14.00 Eucharistiefeier, Andacht für die 
Verstorbenen; Gemischter Chor

09.00 Eucharistiefeier, Totengedenkfeier; 
Gemischter Chor, Gräberbesuch

09.15 Spitalkapelle; Eucharistiefeier
14.00 Totengedenkfeier; Cäcilienchor

Samstag, 7. November Chilbi
17.00 Kirchenpatron- und Chilbimesse; 
Männerchor

Sonntag, 8. November
32. Sonntag im Jahreskreis

Kilbifest
10.30 Festgottesdienst; Männerchor

Kilbi 
09.00 Eucharistiefeier; kleine Gruppe der 
„Phantoms“

Eucharistiefeier in Heitenried, 09.00  09.15 Spitalkapelle; Eucharistiefeier

Samstag, 14. November 17.00 Familiengottesdienst; Vorstellung 
Erstkommunionkinder, Begrüssung und 
Verabschiedung Messdiener:innen

Sonntag, 15. November
33. Sonntag im Jahreskreis

10.30 Eucharistiefeier Eucharistiefeier um 09.00 in St. Antoni; Vor-
stellung Erstkommunionkinder St. Antoni 
und Heitenried

09.00 Eucharistiefeier, Eröffnungsgot-
tesdienst Erstkommunion St. Antoni 
und Heitenried

Cäciliafeier
09.00 Eucharistiefeier; Gemischter Chor, 
anschliessend Geburtstagsständchen

09.15 Spitalkapelle, Eucharistiefeier; Zeh-
nermusik Schmitten

Samstag, 21. November Cäciliafeier
17.00 Eucharistiefeier; Gemischter 
Chor

Cäciliafeier
17.00 Eucharistiefeier; Cäcilienchor

Sonntag, 22. November
Christkönigssonntag

Cäciliafeier
10.30 Festgottesdienst; Gemischter Chor, 
Ehrungen

09.00 Eucharistiefeier; Gemischter Chor, 
Ehrungen und Verleihung Benemerentime-
daille

Eucharistiefeier in Heitenried, 09.00 
11.45 Tauffeier in St. Antoni

09.00 Wortgottesfeier mit Kommunion
spendung, Familiengottesdienst 5H

09.15 Spitalkapelle, Wortgottesfeier mit 
Kommunion
10.00 Kinderfeier; Pfarrkirche

Samstag, 28. November 17.00 Eucharistiefeier 
20.00 Adventskonzert MG Tafers; Pfarr-
kirche

Sonntag, 29. November
Erster Adventssonntag

10.30 Eucharistiefeier
17.00 Schlussgottesdienst Minifest

Eucharistiefeier um 09.00 in St. Antoni 09.00 Eucharistiefeier, Familiengottes-
dienst 3H + 4H

09.00 Wortgottesfeier mit Kommunion
spendung

09.15 Spitalkapelle, Eucharistiefeier

Gottesdienste während der Woche
und weitere Angebote

DO 08.30 Rosenkranz
DO 09.00 Messe
Herz-Jesu-Freitag 09.00

Hauskommunion  FR 06.11.
Beichtgelegenheit nach Vereinbarung mit 
Pater David Stempak 026 484 80 85

DI 09.00 Wortgottesfeier Alterswohnheim 
Magdalena (10.11.+24.11.)
FR 18.55 Rosenkranzgebet
FR 19.30 Eucharistiefeier

Hauskommunion FR 06.11.
Beichtgelegenheit nach Vereinbarung 
mit Pater David Stempak 026 484 80 85

MO 19.00 Rosenkranz, Obermonten
erster DI 08.30 Kapelle Burgbühl
übrige DI 08.30 Eucharistiefeier, 
Pfarrkirche

Hauskommunion FR 06.11.
Beichtgelegenheit nach Vereinbarung 
mit Pater David Stempak 026 484 80 85

Werktagsgottesdienste vgl. andere 
Pfarreien

Hauskommunion/Krankensalbung oder 
Seelsorgegespräche auf Anfrage beim 
Pfarramt 026 494 12 47
Beichtgelegenheit auf Anfrage beim 
Pfarramt 026 494 12 47

MI 09.30 Eucharistiefeier, Pfarrkirche (aus-
ser 07.10.)
MI 10.30 Eucharistiefeier, Spitalkapelle 

Hauskommunion auf Anfrage beim 
Pfarramt 026 494 11 09
Beichtgelegenheit nach Vereinbarung mit 
Pater David 026 484 80 85

Falls in Ihrer Pfarrei kein Gottesdienst angeboten wird, beachten Sie bitte die Möglichkeiten in den übrigen Pfarreien der SE Sense Mitte. – Danke für Ihr Verständnis!

Sonntagsgottesdienste und Feiertage in allen Pfarreien� Sonntagsgottesdienste und Feiertage in allen Pfarreien
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Gottesdienstordnung für November
 
Werktagsgottesdienste
MI 09.30 Uhr Pfarrkirche, Eucharistiefeier
MI 10.30 Uhr Spitalkapelle, Eucharistiefeier

Sonntagsgottesdienste
SA 17.00 Uhr, Pfarrkirche
SO 09.15 Uhr Spitalkapelle (wechselnde Angebote)

Allerheiligen
Kollekte: Bedürfnisse der Diözese
Samstag, 31. Oktober, 17.00 Uhr Eucharistiefeier  
Zelebrant: Pater David | JG Simon Stöckli.
Sonntag, 1. November 
Kollekte: Messen für Verstorbene
09.15 Uhr Spitalkapelle; Eucharistiefeier | Zelebrant: 
Pfr. Winfried Baechler
14.00 Uhr Totengedenkfeier unter Mitwirkung des 
Cäcilienchors | Gestaltung: Kathrin Meuwly 

Kirchenpatron St. Martin / Chilbi
32. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Human Front Aid, Ukraine (Hilfe für die 
vom Krieg Betroffenen)
Samstag, 7. November, 17.00 Uhr Kirchenpatronsfest 
mit dem Männerchor | Zelebrant: Pater David 
Ansprache Kathrin Meuwly | JG Heidi Schmutz 
Aebischer und Paul Aebischer. JG Linus und Rösi Vogel-
sang-Udry.

Sonntag, 8. November
09.15 Uhr Eucharistiefeier, Spitalkapelle | Zelebrant: 
Joachim Negel

33. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Gruppe Solidarität weltweit
Samstag, 14. November
17.00 Uhr Familiengottesdienst, Vorstellung der Erst-
kommunionkinder, Begrüssung und Verabschiedung 
der Ministrant:innen | Zelebrant: Pater David 
Ansprache: Katechetinnen | JG Josef Hayoz.
Sonntag, 15. November
09.15 Uhr Spitalkapelle mit der Zehnermusik 
Schmitten | Zelebrant: Pater Karl Meier

Christkönigsonntag
Kollekte: Priesterseminar
Samstag, 21. November
17.00 Uhr Cäciliafeier mit dem Cäcilienchor | Zele-
brant: Pater Karl | SM Astrid Kolly-Bapst.
Sonntag, 22. November
09.15 Uhr Spitalkapelle, Wortgottesfeier mit Kommu-
nion | Leitung: Christian Hohnbaum
10.00 Uhr Kinderfeier in der Pfarrkirche

1. Adventssonntag
Kollekte: Universität Freiburg
Samstag, 28. November
17.00 Uhr Eucharistiefeier | Zelebrant: Pater David 
Ansprache: Frank Huschka | 1. JG Pfr. Gerhard 
Baechler; JG Franziska Baechler; JG Rosmarie und Erwin 

Wir gedenken unserer Verstorbener und aller, die auf unserem Friedhof die letzte Ruhe gefunden haben, 
am 1. November um 14.00 Uhr

1. November 2025 – 31. Oktober 2026

Unsere lieben Verstorbenen sind geborgen in Gottes unendlicher Liebe.
„Der Herr ist mein Hirte, nichts wird mir mangeln.“ (Ps 23)

Alice Lötscher-Quiblier
Pfarrer Gerhard Baechler
Hedwig Telley-Bertschy

Regina Waeber
Rosa Ducret-Auderset

Alfons Gobet
Ruth Achermann-Gugler

Karl Gauch
Paula Sturny-Haymoz

Rosmarie Siffert-Schaller
Gertrud Stutzmann-Neuhaus

Alice Jungo-Brändle

Beat „Kudi“ Fasel
Arnold Fasel-Piller

Madeleine Zbinden-Aebischer
Arnold „Noudy“ Schmutz-Sturny

Bernhard Mauron-Aebischer
Heidi Aebischer-Felber

Josef Schärli
Yvonne Aebischer-Curty
Arthur Rappo-Köstinger

Schwester Assunta Marie Therese Ducrey
Marlies Piller-Clément

und Verstorbene des Monats Oktober
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Bürgy-Cotting; SM Pius Fasel-Roggo; SM Peter und 
Josefine Vonlanthen-Binz, Guglenberg; SM Franz Von-
lanthen und Familie, Guglenberg; SM Elisabeth 
Aebischer, Guglenberg.
20.00 Uhr Adventskonzert der Musikgesellschaft 
Tafers in der Pfarrkirche
Sonntag, 29. November
09.15 Uhr Eucharistiefeier, Spitalkapelle | Zelebrant: 
Pfr. Niklaus Kessler

Stiftmesse SM | Jahrgedächtnis JG | Gedenkmesse GM
�

Es haben die Taufe empfangen
Alessia Lia Meuwly, Tochter des Mario und der Loraine 
Meuwly, am 19. September.
Nino Fahrni, Sohn des Yves und der Ramona Fahrni, 
am 19. September.
Ennio Schieler, Sohn des Christoph und der Silvia 
Schieler, am 26. September.
Wir wünschen Alessia, Nino und Ennio viel Glück und 
Gottes Segen auf ihrem Lebensweg und ihren Familien 
viel Freude!
�

Es ist zum himmlischen Vater heimgegangen
Anna Brülhart-Zihlmann, im 101. Lebensjahr, am 6. 
Oktober 2026.
Gott schenke der Verstorbenen Erfüllung und allen, die 
um sie trauern, Trost.
�

Hauskommuniondienst / Spitalbesuche
Auf Wunsch bringen wir einmal im Monat die hl. 
Kommunion nach Hause, immer am Herz-Jesu-Frei-
tag, dem ersten Freitag im Monat. Wir bitten um Mit-
teilung an das Pfarreisekretariat: 026 494 11 09. 
Gerne besuchen wir Kranke im Spital. Es ist aber nötig, 
dies ebenfalls dem Pfarreisekretariat zu melden. Wir 
danken für die Informationen. 
�

Wichtige Termine 2027
Erstkommunion: Sonntag, 2. Mai, 09.00 Uhr
Firmung: Samstag, 22. Mai, 16.00 Uhr mit Firmspen-
der Pfarrer Wolfgang Birrer
Herrgottstag: Mittwoch, 26. Mai, 19.00 Uhr

Pfarramt Öffnungszeiten
DI-FR 08.00-11.00 Uhr

Eingabeschluss Pfarrblatt
Der Eingabeschluss ist der 4. des Vormonats (für das 
Pfarrblatt Dezember also der 4. November). Am 5. des 
Vormonats müssen wir die Texte weitergeben.

Jahrgedächtnisse
Bitte im Pfarrblatt eingeben bis am 4. des Vormonats 
(für den Dezember bis am 4. November). Vielen Dank! 
Pro Gedächtnis und Dreissigster werden Fr. 10.- Mess-
stipendien angenommen. Sie können dies entweder  
direkt in der Sakristei abgeben oder im Pfarramt in den 
Briefkasten werfen (notieren für welche Person an wel-
chem Datum) oder im Pfarramt zu den Öffnungszeiten 
erledigen. 
�

Informationen zu den Veranstaltungen

Mittwoch, 4. November, 20.00 Uhr, Oberamtkeller – 
Wier Seisler hii Gschücht
Der Urner Weltreisende Damian Zingg liest aus sei-
nem spannenden und bewegenden historischen Roman 
über das abenteuerliche Leben des Giffersners Jakob 
«Zaaggi» Lauper. Dieser hat im 19. Jahrhundert bei der 
Erkundung Neuseelands Geschichte geschrieben.

Donnerstag, 5. November und 19. November, 
Caritas – soziale Sprechstunde auf Anmeldung
Die sozialen Sprechstunden in Tafers gehen weiter. Die 
Caritas hat eine neue Sozialarbeiterin für den deutsch-
sprachigen Raum finden können. Das Angebot wurde 
in der Zwischenzeit angepasst. Seit Oktober müssen 
Interessierte bei der Caritas Freiburg einen Termin ver-
einbaren (026 321 18 54 oder info@caritas-fr.ch). Die 
Beratungen finden immer am ersten und dritten Don-
nerstag im Monat statt. Im November am Donnerstag, 
5. November im Pfarreizentrum Tafers ( Juchstrasse 8) 
und am 19. November ausnahmsweise im Pfarrhaus 
(Kirchweg 4). Zögern Sie nicht und melden Sie sich an, 
um mehr zu erfahren über die diversen Unterstützungs-
möglichkeiten.

Freitag, 6. November, 18.00 Uhr, Famylieträff Räbe-
liechtliumzug
Der traditionelle Räbeliechtliumzug wird auch dieses 
Jahr vom Famylieträff  Tafers organisiert. Treffpunkt 
um 18.00 Uhr in der Pfarrkirche. Nach einer schönen 
Geschichte in der Kirche, laufen wir gemeinsam mit 
den leuchtenden Räben einen Rundgang. Im Anschluss 
geniessen wir frischen Zopf und warmen Tee vor dem 
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Sensler Museum. Der Anlass findet bei jedem Wetter 
statt, bei Sturm ohne Rundgang. „Wer bringt mit uns 
das Dorf zum Leuchten?“ Alle Kinder und Erwachsene 
sind herzlich willkommen. Detailinformationen dazu 
finden Sie auf dem Flyer und auf der Homepage des 
Famylieträff: www.famylietraeff.ch.

Samstag, 7. November, ab 08.30 Uhr im Pfarreizen-
trum, Landfrauen – Kurs Holzlaterne
Die Kursleiterin Martine Rötlisberger gibt Anlei-
tungen für den Bau einer Holzlaterne aus Eichenklötz-
chen. Danach lassen die Landfrauen ihrer Fantasie frei-
en Lauf und dekorieren die Laterne ganz nach ihrem 
Geschmack. Wer am Schluss die schönste Laterne nach 

Hause trägt, bleibt geheim, denn über Geschmack lässt 
sich bekanntlich streiten und das ist nicht im Sinn des 
gemeinsamen Bastelns. Auf Anmeldung.

Samstag, 7. November, 17.00 Uhr in der Pfarrkirche,  
Patronsfest Hl. Martin mit dem Männerchor
Der Kilbi-Gottesdienst ohne Männerchor ist wie Kilbi 
ohne Senslerbräzele und Saucisson - nicht vorstellbar. 
Wir freuen uns auf das Patronsfest mit dem Männer-
chor und laden alle herzlich ein, an diesem Ehrentag 
mitzufeiern.
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Veranstaltungen in der Pfarrei Tafers November 2026
Angehörige aus anderen Pfarreien sind herzlich willkommen!

wann wer was wo

SA 31.10. Interessierte Anmeldeschluss für Adventsfenster
SA 31.10./17.00 Pfarrei Eucharistiefeier zu Allerheiligen Pfarrkirche
SO 01.11./14.00 Pfarrei Totengedenkfeier mit dem Cäcilienchor Pfarrkirche
MO 02.11./13.30 Zäme si ù zäme staa Jassen Pfarreizentrum
MI 04.11./20.00 Interessierte Wier Seisler hii Gschücht Oberamtkeller
DO 05.11./08.30-11.30 Caritas Beratung auf Anmeldung Pfarreizentrum
FR 06.11./18.00 Famylieträff Räbeliechtliumzug Pfarrkirche
SA 07.11./ab 08.30 Landfrauen Kurs Holzlaterne Pfarreizentrum
SA 07.11./17.00 Männerchor Hl. Martin / Chilbi Pfarrkirche
SO 08.11./14.30-16.30 WABE Trauercafé Café Bijou/ssb
DI 10.11./20.00 Interessierte Glauben leben – Leben teilen Pfarrhaus
MI 11.11./14.00 Interessierte Alzheimer Kaffee Hotel Taverna
SA 14.11./15.30-16.30
SA 14.11./17.00

Messdiener:innen Üben mit allen Minis
Begrüssung/Verabschiedung im GD

Pfarrkirche

SA 14.11./17.00 Kinder und Familien Familiengottesdienst (Erstkommunionkinder) Pfarrkirche
SO 15.11./13.45-17.00 Firmweg 3. OS Gesamtanlass mit Getti/Gotta Pfarreih. St. Antoni
MI 18.11. – SO 22.11. Jubla Kerzenziehen Pfarreizentrum
DO 19.11./08.30-11.30 Caritas Beratung auf Anmeldung Pfarrhaus, Kirchweg 4
SA 21.11./17.00 Cäcilienchor/Interessierte Cäciliafeier mit Ehrungen Pfarrkirche
SO 22.11./10.00 Kinder und Familien Kinderfeier Pfarrkirche 
FR 27.11./18.00 Sensler Museum Vernissage Sensler Museum
SA 28.11./20.00 Musikgesellschaft Adventskonzert Pfarrkirche
SO 29.11. Minis Regionales Messdiener:innen-Fest Alterswil
DI 01.12./18.00-19.30 Interessierte Oase der Ruhe mit Orgel (Hugo Monnat) Pfarrkirche
MI 02.12./06.30 Interessierte / 8H Rorate-WGF mit Kommunion / Zmorge Kirche/Gasthof
MO 07.12./19.00 Pfarrei/Kränzli/Cäcilien Gottesdienst Maria wunderbare Erwählung Pfarrkirche

Samstag, 14. November, 15.30-16.30 Uhr, Minis 
– Üben für alle und anschl. Verabschiedung und 
Begrüssung im Gottesdienst
Es gibt Neuigkeiten von unseren Ministrant:innen: 
Matthias Sturny und Ennio Jungo hören leider auf mit 
aktivem Messdienen, bleiben aber als Leiter im Team. 
Neu im Leitungsteam ist neben Ennio Jungo auch  
Fabio Riedo. Herzlich willkommen! Lio Antille nimmt 
eine Auszeit, da sie für ein Jahr in Vietnam ist. Viel 
Spass! Von folgenden Ministrant:innen müssen wir 
uns leider ganz verabschieden: Laurianne Köstinger 
und Matteo de Paula. Vom Leitungsteam verabschie-
den sich: Flavio Jungo, Mateo Hofmeier und Cédric  
Waeber. 
Vielen Dank, dass ihr so lange mit dabei gewe-
sen seid! Wir fanden es immer sehr schön mit euch!  
Unsere Gruppe wird kleiner. Das ist sehr schade, wir 
sind aber sehr dankbar und froh für die, die wir haben. 
Du bist 9 bis 18 Jahre alt und interessierst dich fürs 

Messdienen? Nicht lange studieren, einfach ausprobie-
ren! Neue Messdiener:innen sind jederzeit willkom-
men! Melde dich einfach bei kathrin.meuwly@pfarrei-
tafers.ch oder leon.hofmeier@bluewin.ch
Herzlichen Dank allen und viel Freude beim Messdie-
nen.� Euer Leitungsteam

Samstag, 14. November, 17.00 Uhr, Familiengottes-
dienst 5H / Drittklass-Kinder 
Die Erstkommunionkinder gestalten den Gottesdienst 
tatkräftig mit, erneuern ihre Taufe und stellen sich vor. 
Wir freuen uns auf ihre Geschichten.

Sonntag, 15. November, 13.45-17.00 Uhr, Gesamt-
anlass Firmweg 3. OS
Die Jugendlichen der 3. OS sind auf der Zielgeraden 
ihres Firmwegs und verbringen mit ihren Patinnen und 
Paten einen spannenden Nachmittag im Pfarreihaus St. 
Antoni.
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Mittwoch bis Sonntag, 18. – 22. November, Kerzen-
ziehen – die Jubla lädt ein!
Eine selbst gezogene Kerze verschenken, das bringt 
Licht und Wärme in die Stuben und erfreut viele Her-
zen. Alle sind eingeladen zum Kerzenziehen der Jubla 
Tafers im Pfarreizentrum (Vereinshaus, Juchstrasse 8): 
vom Mittwoch, 18. bis Sonntag, 22. November. Wir 
freuen uns auf euch! � Eure Jubla

Samstag, 21. November, 17.00 Uhr, Cäciliafeier in 
der Pfarrkirche
Mit einer Eucharistiefeier und dem Cäcilienchor mit 
ihrem Dirigenten David Sansonnens feiern wir die 
heilige Cäcilia und ehren für 25 Jahre aktive Dienste 
im Cäcilienchor Käthy Schafer und René Sturny mit 
der Verbandsmedaille. Maria Sturny wird für 50 Jahre 
Chormusik geehrt. Wir gratulieren den Jubilarinnen 
und dem Jubilar von ganzem Herzen und danken ihnen 
für ihre langjährige Treue.

Sonntag, 22. November, 10.00 Uhr, Kinderfeier in 
der Pfarrkirche
Auch bei dieser Kinderfeier wartet wieder eine span-
nende Geschichte auf uns. Welche Botschaft sie wohl 
mitbringt? Kommt vorbei und entdeckt es gemeinsam 
mit uns! Wir freuen uns auf viele kleine und grosse Be-
sucherinnen und Besucher.
PS: Unsere Kinderfeiern sind besonders für Kinder vom 
Spielgruppenalter bis zur 5. Klasse gestaltet. Natürlich 
sind auch ältere Kinder und interessierte Erwachsene 
herzlich willkommen. 

Freitag, 27. November, 18.00 Uhr, Sensler Museum 
– Vernissage zur Ausstellung ùme „Seisler Bode“
Von Flurnamen über Karten bis zur Frage, was den 
Sensler Boden ausmacht – die neue Wechselausstellung 
im Museum dreht sich um die regionale Mutter Erde. 
Mit passenden Objekten aus den Museums-Depots.

Samstag, 28. November, 20.00 Uhr – Musikgesell-
schaft Tafers – Konzert in der Pfarrkirche
Wir freuen uns, Sie herzlich zu unserem Konzert in der 
Pfarrkirche Tafers einzuladen. Freuen Sie sich auf einen 
stimmungsvollen Abend voller Magie, Romantik und 
strahlender Klangfarben. Den musikalischen Auftakt 
gestaltet die Jungmusik unter der Leitung von Sonja 
Stalder und eröffnet damit ein abwechslungsreiches 
Konzerterlebnis. Eintritt frei, Kollekte.

Ihre Musikgesellschaft Tafers

Dienstag, 1. Dezember, 15.30–17.00 Uhr, Vorberei-
tungstreffen Sternsinger/innen im Pfarreizentrum
Auch im neuen Jahr bringen die Sternsingerinnen und 
Sternsinger den Segen Gottes zu den Menschen in un-
serer Pfarrei. Das traditionelle Sternsingen findet am 
Samstag, 2. Januar 2027 statt.
Unter dem Motto „Gutes Essen, starke Kinder – Stern-
singen für gesunde Ernährung“ setzen wir uns dieses 
Jahr für Kinder ein, die nicht selbstverständlich Zugang 
zu gesunder und ausreichender Nahrung haben. Beson-
ders richtet die Aktion den Blick nach Guatemala, wo 
sich Menschen engagiert für bessere Lebensbedingun-
gen von Kindern einsetzen.
• �Mitmachen können alle Kinder ab der 3. Klasse (5H) 

bis zur 3.OS (11H).
• �Vorbereitungstreffen: Dienstag, 1. Dezember 2026, 

15.30 bis ca. 17.00 Uhr, im Pfarreizentrum (Vereins-
haus, vis-à-vis OS).

• �Anmeldungen und Fragen: Myriam Marty 
079 465 42 72; myriam.marty@pfarrei-tafers.ch

Wir freuen uns auf viele Kinder, die gemeinsam den 
Segen Gottes weitertragen und sich für andere Kinder 
auf der Welt einsetzen möchten.

Myriam Marty, 
Ressort Kinder und Familien

Pfarrei Tafers
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Unsere lieben Verstorbenen

Schwester M. Assunta Ducrey OSA, 
früher Tafers
07.10.1928 – 24.08.2026
Sr. Assunta Ducrey war eine 
aussergewöhnlich weltoffene 
und fortschrittliche Frau. Mit 
klarem Blick, grosser Neugier 
und natürlicher Herzlichkeit 
begegnete sie den Menschen. 
Sie hörte zu, nahm Anteil 
und war für andere da. Ihre 
liebenswürdige, unaufgeregte 
Art machte sie zu einer wert-
vollen Begleiterin.
Auch als Führungsperson war 
sie bemerkenswert: Während einiger Jahre leitete sie 
den Rita-Orden in Würzburg. Dabei verband sie Weit-
blick und Verantwortungsbewusstsein mit ihrer beson-
deren Zugewandtheit zu den Menschen.

Ihre Aufgaben führten sie vom Mutterhaus über Fri-
bourg und Erbshausen nach Luzern und zurück nach 
Würzburg. Bei allen Stationen blieb sie ihrer Heimat 
in Tafers und dem Sensebezirk eng verbunden. Fami-
lie, Verwandte und Bekannte hatten stets einen beson-
deren Platz in ihrem Herzen. Besuche in der Schweiz 
waren ein Wiedersehen mit Menschen, Erinnerungen 
und Wurzeln.
Und wenn Sr. Assunta im Sensebezirk war, durfte etwas 
nie fehlen: der Ducrey-Jass mit ihren Geschwistern. 
Diese Stunden standen für das, war ihr wichtig war – 
Nähe, Humor, Gemeinschaft und ein lebendiges Mit-
einander. Auch die Beziehungen zu ihren Bekannten 
pflegte sie aufmerksam und verlässlich. Sie freute sich 
über Nachrichten, Gespräche und jedes Wiedersehen.
Unsere liebenswürdige Sr. Assunta wird als Frau in 
Erinnerung bleiben, die ihren Glauben still und über-
zeugend lebte, offen in die Welt hinausging und ihrer 
Heimat treu verbunden war. Ihre Wärme und ihr wa-
cher Geist bleiben in den Herzen jener lebendig, die sie 
kennenlernen durften.

Foto: image
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Zweiteiliges Erntedankfest in St. Antoni
Am Sonntag, 4. Oktober, durften wir in St. Antoni ein schönes 
Erntedankfest feiern. Unter den feierlichen Klängen der Musik-
gesellschaft zog die Festgemeinde zusammen mit den Kindern 
vom Kindergottesdienst (vgl. Kasten) in die schön geschmückte 
Kirche ein. Die Landfrauen trugen Körbe mit den Früchten der 
Erde zum Altar.
Pater David zelebrierte einen würdigen und feierlichen Gottes-
dienst. Der Gemischte Chor unter der Leitung von Hans Alt-
haus sang die von ihm komponierte „Missa Facile“ und verlieh 
dem Gottesdienst damit eine besondere musikalische Note.
Anschliessend luden die Landfrauen zum traditionellen Apéro 
beim Pfarreihaus ein. Ein Ständchen der Musikgesellschaft um-
rahmte den gemütlichen und stimmungsvollen Anlass.
Die Erntegaben werden auch in diesem Jahr der Notschlafstelle 
„La Tuile“ in Freiburg gespendet, die sich darüber jeweils sehr 
dankbar zeigt. Ein herzliches Dankeschön gilt allen Spende-
rinnen und Spendern der Naturalien. Die liebevoll zusammenge-
stellten Körbe waren eine wahre Augenweide und verliehen dem 
Erntedankfest eine besonders schöne Festlichkeit.
Ein besonderer Dank gilt allen, die zum Gelingen dieses schö-
nen Festes beigetragen haben: dem Gemischten Chor, der  
Musikgesellschaft, den Landfrauen sowie all den stillen Helfe-
rinnen und Helfern im Hintergrund. Ihnen allen ein herzliches 
Vergelt’s Gott.

Das Pfarreiteam

KiGo zum Erntedank
Während die Grossen in der Kirche  
St. Antoni Erntedank feierten, gingen die 
Kleinen nach dem gemeinsamen Einzug 
ins Pfarrhaus. Dort gab es für die Kinder 
die biblische Geschichte von Ruth und 
Noemi, die bei ihrer Rückkehr bei der 
Suche nach Essen Hilfe bekamen. 
Passend zum Erntedankfest, konnten 
die Kinder schöne Kürbisse und Blumen  
basteln.� Foto zvg

Berichte aus den Pfarreien
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Mittagessen für Menschen mit Beeinträchtigung in Alterswil
Am Samstag, 12. September haben wir 
mit einer aufgestellten Gruppe im Re-
staurant Blüemlisalp gemeinsam ein 
feines Mittagessen genossen. Bei fröh-
lichem Beisammensein verbrachten wir 
mit ihnen einen gemütlichen Nachmit-
tag.
Die strahlenden Augen der Eingela-
denen waren für uns die Bestätigung, 
dass die Überraschung gelungen ist.
Dies ist für die Behindertenseelsorge 
wertschätzend und gibt uns Ansporn 
für ein weiteres Engagement im sozialen 
Bereich.
� Text und Foto Sylvia Brülhart

Berichte aus den Pfarreien

Besuch im Zisterzienserinnen-Kloster Maigrauge
Am 16. September schenkte uns die 
Klostergemeinschaft der Maigrau-
ge (Magere Au) eine ganz besondere 
Begegnung. Nach dem gemeinsamen 
Beten der Non führte uns die jun-
ge Äbtissin Mutter Sr. Marie-Agnès 
zusammen mit der Alt-Äbtissin Sr. 
Marianne durch die Kirche und das 
Kloster. 
Als ganz besonderes Geschenk durf-
ten die 30 Personen unserer Seelsor-
geeinheit sogar den Kreuzgang und 
den Kapitelsaal besuchen. Bereiche, 
die normalerweise für Externe nicht 
zugänglich sind. 
Wir sind sehr dankbar und glücklich 
über das besondere Band, das die Pfar-
rei Tafers mit dem Kloster Magere 
Au verbindet. Das Gebiet der Pfarrei 
Tafers reichte früher bis in die Mau-
gere Au (Maigrauge). Der Pfarrer von 
Tafers gab im Jahr 1255 n. Chr. der 
Gründerin des Klosters die Erlaubnis, 
sich dort niederzulassen. 
Die Begegnung mit den Schwestern 
beim Zvieri war von Herzlichkeit und 
Dankbarkeit geprägt. 
Tausend Dank, liebe Schwestern der 
Maigrauge, für dieses unvergessliche 
Erlebnis und euer Dasein!

Kathrin Meuwly
Foto Kläry Zürcher

�
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Thema

Erntedankfest in Tafers
Ein ganz grosses Dankeschön den Landfrauen und dem Vinzenzverein für die schön dekorierten und reich ge-
schmückten Körbe und der Trachtengruppe, die sie feierlich in die Kirche getragen haben, Pater David für das Ze-
lebrieren des Festgottesdienstes und dem Jodlerklub „Echo vo Maggebärg“ für den Jodelgesang am Gottesdienst 
und während des Aperos, das von den Landfrauen serviert wurde. Der Erlös aus den Körben für Fasten-aktion 
beträgt Fr. 424. Danke allen für das Dabeisein an diesem Festtag! Es war wunderschön!
� Foto: Kläri Zürcher
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Kinderfeier im 
Pfarrhaugarten Tafers
Am Sonntag, 26. September, durf-
ten wir bei strahlendem Herbst-
wetter unsere erste Kinderfeier des 
Schuljahres im Pfarrhausgarten Ta-
fers feiern. 
Der kleine Fuchs Linus erzählte 
uns seine Geschichte. Dabei hörten 
wir, dass Menschen und Tiere vieles 
sammeln: Vorräte, aber auch Mur-
meln, Briefmarken oder Blätter. 
Linus entdeckte, dass man nicht nur 
Dinge, sondern auch schöne Erleb-
nisse, Erinnerungen und gemein-
same Momente mit Familie und 
Freunden sammeln kann. 
Zum Abschluss gestalteten die Kin-
der ein «Dankbarkeitsglas», in dem 
sie Zettel oder kleine Gegenstände 
mit schönen Erinnerungen aufbe-
wahren können.
� Myriam Marty, 
� Ressort Kinder und Familien

Kinder- und Jugendseite

Die Kränzlitöchter, sowie Messdienerinnen und Messdiener von Tafers vergnügten sich am  
20. September im Europapark Rust! – Es war super!
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Neun Jugendliche erkunden Rom
Vier erlebnisreiche Tage in Rom liegen 
hinter uns! Gemeinsam mit neun 
Jugendlichen durften wir die italienische 
Hauptstadt entdecken und viele schöne 
Momente erleben.
Auf unserem Programm standen 
unter anderem der Vatikan mit der 
Schweizergarde, das Kolosseum und das 
antike Rom. Auch ein Ausflug ans Meer 
durfte nicht fehlen. Besonders schön 
waren die gemeinsamen Abende auf der 
Piazza Navona, wo wir das lebendige 
Treiben der Stadt geniessen konnten. Die 
gute Stimmung, viele lustige Momente 
und das gemeinsame Unterwegssein 

machten diese Reise zu einem besonderen Erlebnis.
Auch der Glaube hatte seinen Platz. Mit kurzen 
Morgenimpulsen starteten wir jeweils in den Tag und nahmen 
Gedanken zu Gott, zum Leben und zum Miteinander mit 
auf den Weg. So sind wir auch alle dankbar, mit vielen neuen 
Erinnerungen und gesund wieder nach Hause zu fahren.

Text und Fotos: Valentin Rudaz, Jugendseelsorger SESM

Jugendseite
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Thema

Muss ein Mensch perfekt sein?
Gesund, leistungsfähig und schön: Solche Ideale begegnen uns täglich. Wir sollen das Beste aus uns machen, 
uns verbessern und möglichst wenig Schwächen zeigen. Doch wo bleiben Menschen, die diesen Erwartungen 
nicht entsprechen? Menschen, die mit einer Behinderung, einer Krankheit oder einer anderen Beeinträchtigung 
leben?
Unser Bild vom perfekten Menschen verdient eine kritische Frage: Ist mehr Leistung wirklich immer besser? 
Der christliche Glaube eröffnet einen anderen Blick auf den Menschen. Im Mittelpunkt steht seine Würde, die 
unabhängig von seinen Fähigkeiten gilt.

Ein Blick in die Bibel
Wie beurteilt die Bibel Menschen mit Beeinträchtigungen? Dieser 
Frage geht der Bibelwissenschaftler Michael Tilly in seinem Artikel 
„Wenn ich schwach bin, bin ich stark“ in Bibel und Kirche nach. Seine 
Überlegungen zu Paulus bilden die Grundlage für diesen Beitrag.
Tilly zeigt: In der antiken Gesellschaft galten körperliche Beeinträch-
tigungen häufig als Makel. Sie konnten als Zeichen von Schuld oder 
religiöser Unzulänglichkeit verstanden werden. Wer sichtbar beein-
trächtigt war, musste mit Ausgrenzung rechnen. Vor diesem Hin-
tergrund erhalten die Worte des Paulus besonderes Gewicht: „Wenn 
ich schwach bin, bin ich stark“ (2 Kor 12,10). Wie kommt er zu dieser 
Aussage?

Paulus kennt Beeinträchtigung aus eigener Erfahrung
Paulus spricht von einem „Dorn im Fleisch“ (2 Kor 12,7). Damit be-
schreibt er eine schmerzhafte Belastung, die ihn dauerhaft begleitet. 
Was genau dahintersteckt, lässt sich nicht sicher sagen. Entscheidend 
ist: Paulus kennt die Erfahrung, dass der eigene Körper Grenzen setzt. 
Er spricht als Betroffener. Seine Beeinträchtigung gehört zu seinem 
Leben – auch zu seinem Leben als Verkünder des Evangeliums.

Gottes Kraft wirkt in diesem Leben
Dreimal bittet Paulus Christus darum, ihn von seiner Belastung zu befreien. Doch sie verschwindet nicht. Die 
Antwort lautet: „Meine Gnade genügt dir; denn die Kraft kommt in der Schwachheit zur Vollendung“ (2 Kor 12,9).
Gnade meint hier Gottes zugewandte Nähe, die Paulus trägt. Er muss seine Beeinträchtigung nicht erst über-
winden, damit Christus durch ihn wirken kann. Gerade in seinen Grenzen erfährt er eine Kraft, die er sich nicht 
selbst geben kann. Paulus redet damit sein Leiden nicht schön. Seine Bitte um Befreiung zeigt, wie sehr es ihn 
belastet. Dennoch erkennt er: Seine Beschwerden nehmen ihm weder seine Würde noch seine Aufgabe. Ein 
beeinträchtigtes Leben kann ein Ort der Gotteserfahrung sein.

Die Gemeinde braucht die scheinbar Schwächeren
Dieser Blick hat Folgen für das Zusammenleben. Paulus vergleicht die Gemeinde mit einem Körper. Die 
verschiedenen Glieder gehören zusammen und brauchen einander. Dabei betont er: „Gerade jene, die schwächer 
erscheinen, sind unentbehrlich“ (1 Kor 12,22).
Das fordert unsere Vorstellungen von Stärke heraus. Menschen mit Beeinträchtigungen gehören selbstverständ-
lich in die Mitte der Gesellschaft. Ihre Zugehörigkeit hängt nicht davon ab, was sie leisten können. Vielleicht 
liegt darin eine Antwort auf die Frage nach dem perfekten Menschen: Wir dürfen unsere engen Ideale hinter-
fragen. Niemand muss sich seinen Platz durch Schönheit, Gesundheit oder Leistung verdienen. Eine christliche 
Gemeinde kann das sichtbar machen – indem jeder Mensch dazugehört und mit seiner Stimme gehört wird.

Grundlage: Michael Tilly, „Wenn ich schwach bin, bin ich stark“ (2 Kor 12,10). 
Behinderung und ihre Bewertung bei Paulus, in: Bibel und Kirche 3/2026, S. 172–177.
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Veranstaltungen in der Region

Fachstelle Bildung und Begleitung
bildung@kath-fr.ch | 026 426 34 85 
www.kath-fr.ch/bildung

Impulse für Wortgottesdienste MO 09.11./19.00-21.00 
Uhr, Pfarreizentrum Tafers, Juchstrasse 8, Tafers. Thema: Fei-
ern für die Advents- und Weihnachtszeit gestalten; Referent: 
Siegfried Ostermann; Anm. bis 02.11.: bildung@kath-fr.ch; 
mind. 6 Teilnehmende.

Da sein, wenn Worte fehlen SO 15.11./14.00-16.00 Uhr, 
BZ Düdingen. Thema: Wenn die körperliche Heilung nicht 
mehr im Vordergrund steht, gewinnen psychosoziale und 
spirituelle Bedürfnisse an existenzieller Bedeutung. Refe-
rentinnen: Irène Neuhaus + Anne-Christine Dölling; freie 
Spende; Anm. nicht erforderlich, aber erwünscht: bildung@
kath-fr.ch

Eine Veranstaltung des Bibelwerks Deutschfrei-
burg für Mitglieder und Gäste:
„Über das Frauenbild im Alten Testament“ MI 11.11./ 
19.30-21.30 Uhr, Pfarreisaal St. Paul, Route de la Heitera 
13, Freiburg; Referentin: Prof. Sigrid Eder (Altes Testament, 
Uni Freiburg); Kosten und Anmeldung: keine

Eine Veranstaltung mit der Fachstelle Katechese
Himmel, Hölle und der Teufel MI 25.11./16.00-19.00 Uhr, 
Bd. de Pérolles 38, Freiburg. Eine Weiterbildung, die Religi-
onslehrpersonen Sicherheit im Umgang mit sensiblen The-
men geben kann, um religiöse Inhalte so zu vermitteln, dass 
sie Kinder stärken – ohne Angst, Druck und Manipulation. 
Kosten: keine, Anm. bis 04.11.: katechese@kath-fr.ch
�
WABE – Wachen und Begleiten
Sensebezirk und deutschsprachiger Saanebezirk
026 494 01 40 | www.wabedeutschfreiburg.ch

Trauercafé jeden 2. Sonntagnachmittag im Monat. Das 
Trauercafé wird von Trauerbegleitenden moderiert. Nächstes 
Treffen SO 08.11./14.30-16.30 Uhr, Café Bijou (Stiftung 
ssb Tafers); Kosten und Anmeldung: keine.
�
Adoray Freiburg  
freiburg@adoray.ch | www.adoray.ch/orte/freiburg

Nice Sunday Lobpreis-Gottesdienst SO 01.11./18.00-
19.00 Uhr, Pfarrkirche Schmitten, für alle Generationen mit 
anschliessender kurzer Anbetung und Chill–Out. Jeden ers-
ten Sonntag im Monat.

Lobpreisabend – Lobpreis, Impuls, Anbetung &Gemein-
schaft SO 08.11./19.30 Uhr, in der Hauskapelle des Convict 
Salesianum, Av. du Moléson 21, Freiburg.

Fachstelle Behindertenseelsorge
behindertenseelsorge@kath-fr.ch | 026 426 34 35
www.kath-fr.ch

Autismus, ADHS und ihre Facetten FR 06.11./19.30-
21.30 Uhr; Pfarreizentrum St. Antoni. Beide Phänomene – 
Autismus und ADHS – sind heute keine Seltenheit mehr. 
Dennoch gibt es wichtige Unterschiede. Wie können wir 
beide erkennen und zwischen ihnen unterscheiden? Und 
wie können wir im Alltag gut damit umgehen? Ein Infor-
mationsabend für Interessierte mit Austausch, organisiert 
von der Fachstelle Behindertenseelsorge zusammen mit der 
Pfarrei St. Antoni. Referentin Anja Bleiker, Primarlehrerin 
und Heilpädagogin  mit Spezialisierung in der Begleitung 
von Kindern mit ADHS und ASS, Fachberaterin Autismus/
ADHS an der PH Bern. Die Veranstaltung ist kostenlos. 
Weitere Infos: behindertenseelsorge@kath-fr.ch
�
Fachstelle Jugendseelsorge juseso@kath-fr.ch | 
026 426 34 55 | www.kath-fr.ch

Angelforce geht in die 20. Runde! Koordiniert wird die Ak-
tion (5. bis 15. November) von den Deutschschweizer Fach-
stellen der beteiligten Kantone. Jugendliche aller Konfessi-
onen und Religionsgemeinschaften sind herzlich eingeladen! 
Weitere Informationen findet ihr auf www.angelforce.ch

Regionales Minifest 2026 SO 29.11./10.00-16.00 Uhr 
in der MZH Alterswil. Die Veranstaltung wird von der  
Jugendseelsorge (juseso) organisiert und richtet sich an 
Ministrantinnen und Ministranten aus der gesamten Regi-
on. Der Tag soll den Minis die Möglichkeit bieten, abseits 
ihres regulären Kirchendienstes gemeinsam Zeit zu verbrin-
gen und ist gefüllt mit Begegnungen, Spielen und Spass.  
Mehr Infos unter juseso@kath-fr.ch
�

Kontakt Regionalseite
Bistumsregionalleitung Deutschfreiburg, Kommunikation, 
Petra Perler, Bd. de Pérolles 38, 1700 Freiburg
info@kath-fr.ch
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Hinschauen, ansprechen, handeln
Immer wieder hören und lesen wir von Missbrauch, Gewalt und Grenzverletzungen im Umfeld der 
katholischen Kirche. Hinter jedem bekannt gewordenen Fall stehen Menschen, denen Leid zugefügt wurde – 
oftmals mit Folgen für ihr ganzes Leben. Diese Geschichten sind erschütternd. Und gerade deshalb dürfen wir 
nicht wegschauen.

Es ist der Bistumsregion ein zentrales Anliegen, dass 
unsere Kirche ein sicherer Ort für alle Menschen ist: 
ein Ort, an dem niemand Diskriminierung, Gewalt, 
Machtmissbrauch oder sexualisierte und spirituelle 
Übergriffe erfahren muss. Das können wir nur 
erreichen, wenn wir anerkennen, was geschehen ist, 
daraus lernen und bereit sind, unser eigenes Handeln 
und unsere Strukturen immer wieder kritisch zu 
hinterfragen.
Ein wichtiger Schritt zur Aufarbeitung war die 
unabhängige wissenschaftliche Untersuchung der 
Universität Zürich. Im Auftrag der Schweizer 
Bischofskonferenz (SBK), der Ordenskonferenz 
KOVOS und der Römisch-Katholischen 
Zentralkonferenz (RKZ) untersuchte ein 
Forschungsteam die Geschichte sexuellen 
Missbrauchs im Umfeld der katholischen Kirche in 
der Schweiz seit Mitte des 20. Jahrhunderts. Im Jahr 2023 wurde die Pilotstudie veröffentlicht, im Februar 2027 
erscheint die Hauptstudie. 

Prävention und Verhaltenskodex
Auch in Deutschfreiburg beschäftigen wir uns seit mehreren Jahren mit Prävention. Dazu gehören regelmässige 
Weiterbildungen, die von den Seelsorgenden besucht werden. Die nächste Weiterbildung widmet sich 
beispielsweise dem Thema des spirituellen Missbrauchs.
Ein weiterer wichtiger Baustein ist der in Deutschfreiburg eingeführte Verhaltenskodex. Er ist nicht einfach ein 
Papier, das unterschrieben und abgelegt wird. Vielmehr ist er die Basis, um miteinander über Nähe und Distanz, 
Macht und Verantwortung sowie über angemessenes Verhalten zu sprechen. Klare Haltungen und Grenzen 
schützen Menschen – und sie machen deutlich: Grenzverletzungen und Missbrauch werden nicht toleriert.
In der Bistumsregion haben wir zwei Kontaktpersonen, an die sich jede Person wenden kann, die irgendwo 
ein ungutes Gefühl hat, einen Verdacht hegt oder sich mit einem Fall an die Kirche wenden möchte. Die 
Kontaktpersonen klären das Anliegen ab und helfen weiter.
Daneben gibt es unabhängige Betroffenenorganisationen: Groupe SAPEC in der Romandie und die IG-M!kU 
– Interessengemeinschaft für Missbrauchsbetroffene im kirchlichen Umfeld in der Deutschschweiz. Sie beraten 
und begleiten Betroffene und bringen deren Perspektive in die Aufarbeitung ein.
Prävention geschieht jedoch nicht nur in Kommissionen, Kursen oder Konzepten. Letztlich tragen wir alle zu 
einer sicheren Kirche bei. Indem wir aufmerksam sind. Indem wir Fragen stellen. Indem wir ansprechen, wenn 
etwas nicht stimmt. Und indem wir den Mut haben, Nein zu sagen und die Grenzen anderer ebenso wie unsere 
eigenen zu achten.

Kontaktpersonen: 	 Lia Lopez Polo – 076 532 75 93 – lia.lopezpolo@cath-fr.ch
			   Matthias Willauer-Honegger  – 026 426 34 26 – matthias.willauer-honegger@kath-fr.ch

Valentin Rudaz, Fachstelle Bildung und Begleitung

Sprechen wir miteinander!� KI-generiertes Bild
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Pfarrblatt (Sense Mitte)

Die Liebe 
hört niemals auf.  
Auch wenn alles einmal aufhört – 
Glaube, Hoffnung und Liebe nicht.
Diese drei 
werden immer bleiben.
Doch am grössten unter ihnen 
ist 
die Liebe. 

Die Bibel, 1. Korintherbrief 13,8.13


